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भारतीय खाद्य सरुक्षा और मानक प्राजधकरण 

अजधसचूना 

नई दिल् ली, 17 नवम् बर, 2020 

 फा. स.ं 1-94/एफ.एस.एस.ए.आई/एसपी(लबैललगं)/2014 (भाग 2).—कजतपय जवजनयमों के प्रारूप अर्ाात, खाद्य 

सुरक्षा और मानक (लेबललगं और प्रििान) जवजनयम, 2019 अजधसूचना संख यांक फ.सं.1-94/एफएसएसएआई/एसपी 

(लेबललगं)/2014 (भाग-2) तारीख 25 िून, 2019 द्वारा खाद्य सुरक्षा और मानक अजधजनयम 2006(2006 का 34) की 

धारा 92 की उपधारा (1) की अपेक्षानुसार, भारत के रािपत्र, असाधारण, भाग 3, खंड 4 में प्रकाजित दकया गया र्ा 

जिसमें उन व् यजययों से जिनके उससे प्रभाजवत ोनन े की संभावना र्ी, उस तारीख से, जिसकन उक् त अजधसूचना वाल े

रािपत्र की प्रजतयॉं िनता कन उपलब् ध करा िी गई र्ी, तीस दिनों की अवजध की समाजि से पूवा आक्षेप और सुझाव 

आमंजत्रत दकए गए र्।े  

और भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राजधकरण ने खाद्य सुरक्षा और मानक (पै केलिंग और लेबललगं) जवजनयम, 

2011 बनाए र्,े परंतु अब खाद्य प्राजधकरण ने इन जवजनयमों कन िन जवजनयमों में जवभाजित करने का जवजनश् चय दकया ो,ै- 

(i) खाद्य सुरक्षा और मानक (पैकेलिंग) जवजनयम, 2018; और 

(ii) खाद्य सुरक्षा और मानक (लेबललंग और प्रििान) जवजनयम, 2019, 
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और तिनुसार उपयुाक् त उजल्लजखत प्रारूप जवजनयमों कन प्रकाजित दकया र्ा; 

और उक् त रािपत्र की प्रजतयॉं िनता कन 02 िुलाई, 2019 कन उपलब् ध करा िी गई र्ी; 

और उक् त प्रारूप जवजनयमों पर प्रा्‍ त आपजतिययों और सुझावों पर भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राजधकरण 

द्वारा जवचार कर जलया गया ो;ै  

अत: अब भारतीय खाद्य सुरक्षा और मानक प्राजधकरण, खाद्य सुरक्षा और मानक अजधजनयम, 2006 (2006 का 

34) की धारा 23 के सार् पठित धारा 92 की उप-धारा(2) के खंड (ट) द्वारा प्रितिय िजययों का प्रयनग करते ए ए और खाद्य 

सुरक्षा और मानक (पैकेलिंग और लेबललगं) जवजनयम, 2011 का अजधक्रमण करते ए ए जनम् नजलजखत जवजनयम बनाता ो,ै 

अर्ाात-् 

जवजनयम 

खाद्य सरुक्षा और मानक (लबेललगं और प्रििान) जवजनयम, 2020 

अध् याय 1 

साधारण 

1. संजक्ष्‍ त नाम और प्रारंभ – (1) इन जवजनयमों का संजक्ष्‍ त नाम खाद्य सुरक्षा और मानक (लेबललंग और प्रििान) 

जवजनयम, 2020 ो।ै  

 (2) इन जवजनयमों में पूवा पैकेिबंि खाद्य पिार्ों की लेबललगं अपेक्षाएं और उनके उत् पािन, प्रसंसकरण,सेवा और 

भंडारण के पठरसरों संबंधी अजनवाया सूचनाओं का प्रििान जवजोत ो।ै  

 (3) ये रािपत्र में उनके प्रकािन की तारीख से प्रवृत् त ोोंग ेतर्ा खाद्य कारबार आपरेटर इन जवजनयमों के सभी 

उपबंधों का अनपुालन रािपत्र में उनके प्रकािन की तारीख से एक वर्ा बाि करेंगे, जसवाय इन जवजनयमों के अध् याय-3 के 

जिसका अनुपालन वे 1 िनवरी, 2022 से करेंगे।  

2. पठरभार्ाऍं: (1) इन जवजनयमों में, िब तक संिभा से अन् यर्ा अपेजक्षत न ोन:- 

(क)‘अजधजनयम’ से खाद्य सुरक्षा और मानक अजधजनयम, 2006 (2006 का 34) अजभप्रेत ो।ै  

(ख) ‘जमजित पकै’ से वो पैकेि या पात्र अजभप्रेत ो ैजिसमें  खुिरा जबक्री के जलए आिजयत और प्रिर्िात जवजभन् न खाद्य 

उत् पािों की कई इकाइयॉं ोों और वो जवजनयम 4 (8) में जनर्िाष् ट साधारण लेबललगं अपेक्षाओं के अनुपालन में ोन।  

(ग) “स ेपवूा बोेतर जतजर्’’ से वो तारीख अजभप्रेत ो,ै जिससे भंडारण की कजर्त अवस्ट् र्ाओं के अंतगात उस अवजध की 

समाजि का संकेत जमलता ो ैजिसके िौरान उत् पाि परूी तरो जवपणनीय बना रोगेा और उन जवजिष् ट गुणताओं 

कन बनाए रखेगा जिनके जलए प्रत् यक्ष अर्वा अप्रत् यक्ष िावे दकए गए ोों। उस तरीख के बाि भी खाद्य मानव 

उपभनग के जलए सुरजखत ोन सकता ो,ै परंत ुउसकी गुणता कम ोन सकती ो।ै तर्ाजप उत् पाि जवक्रीत नोह ोनगा 

यदि दकसी अवस्ट् र्ा में उत् पाि असुरजक्षत ोन िाता ो।ै  

(घ) “बच् च ेया बच् चा’’ से दकिनर न् याय अजधजनयम 2015 में यर्ा पठरभाजर्त 18 वर्ा से कम आयु का कनई व् यजय ो।ै  

 स्ट् पष् टीकरण – भनिन की जवजनर्िाष् ट िेणी के जलए आयु सीमा की प्रयन्‍ यता कन सुसंगत जवजनयमन में बच् चों की 

व् यापक िेणी के अधीन ििााया िा सकता ो।ै  

(ड)’’जवजनमााण की तारीख’’ से वो तारीख जिस पर, खाा़द्य उत् पाि यर्ावर्णात उत् पाि ोन िाए अजभप्रेत ो।ै  

(च) ‘पकैकंग की तारीख’’ से वो तारीख अजभप्रते ो,ै जिस तारीख कन खाद्य उत् पाि का उस पात्र में डाल दिया िाए 

जिसमें अंतत: वो बेचा िाएगा।  
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(छ)“ई-कामसा’’ से वस्ट् तओुं और सेवाओं कन जडजिटल और इलेक् रनजनक  नेटवका  पर खरीिना और बेचना अजभप्रेत ोै।  

(ि)’’ केटररंग प्रयनिनार्ा खाद्य’’ से रेस्ट् टनरेंटों, कैं टीनों, स्ट् कूलों, अस्ट् पतालों, द्रतु सेवा रेस्ट् टनरेंटों (क् यू.एस.आर), गृो सेवा 

प्रचालकन, कैटररों और जमलती-िुलती संस्ट् र्ाओं में उपयनग के जलए खाद्य अजभप्रेत ोैं, िोॉं खाद्य कन तरंुत सेवन 

के जलए परनसा िाता ो।ै  

(झ)“पकै का अग्र भाग’’ से पैकेि का वो भाग अजभप्रेत ो ैिन अग्र ोन (िजृि के मूल क्षेत्र में ोन) और िन जवजिष् टतया 

पोली चीि वो ोनगी जिसे उपभनक् ता उस समय िेखेगा। िब उनकी िजृि उत् पाि पर पतीती ो ैउपभनक् ता द्वारा 

उत् पाि कन िेखते समय पोली बात ोनती ो।ै 

(ञ) “जिि’ु’ से 12 माो स ेअनजधक आयु का कनई व् यजय अजभप्रेत ो।ै  

(ट) “लबेललगं’’ से वो जलजखत, मुदद्रत या ग्राफीय सामग्री अजभप्रेत ो,ै िन खाद्य के लेबल पर अंदकत ोन, िन खाद्य के 

सार् िी िाएगा जिसे खाद्य के पास प्रिर्िात दकया िाए।  

(ि) “लॉट सखं या’’ या “कनड सखं या’’ अर्वा “खपे सखं या’’ से लेबल पर घनजर्त पोचान का वो जचह्न अजभप्रेत ो,ै िन 

संख याओं, वणो अर्वा िननों से जमलकर बना ोनता ो,ै जिससे पोले वो “लॉट संख या’’ अर्वा “कनड संख या’’ 

अर्वा “खेप संख या’’ अर्वा पोचान का अन् य कनई जवजिष् ट जचह्न अंदकत ोनता ो,ै जिसके माध् यम से खाद्य के 

उत् पािन और जवतरण का रोतनत खनिा िा सके, िैसे बैच सं., बै. सं., लॉ. सं., लॉट सं., कनट, एलएन, सीएन 

अर्वा बीएन बी सं.।  

(ड) “बए -इकाई पकेैि’’ से वो पकेैि अजभप्रते ो,ै जिसमें समान और/अर्वा जभन् न जनवल मात्रा की एक ोी खाद्य वस्ट् त ु

की िन या अजधक अलग-अलग पैकेिबंि अर्वा लेबल लगी इकाइयााँ ोन, िन अलग-अलग इकाइयों में अर्वा 

पैकेि के रूप में समग्र रूप में खुिरा जबक्री के जलए आिजयत ोों और प्रिर्िात की गई ोों और जवजनयम 4(8) 

जवजनर्िाष् ट साधारण लेबललंग अपेक्षाओं के अनरुूप ोन।  

(ढ) “गरै-खिुरा पात्र’’ से वो पात्र अजभप्रेत ो,ै िन उपभनक् ता कन सीधे जबक्री ोतेु पेि दकए िान ेके जलए आिजयत न 

ोन। गैर-खुिरा पात्र में खाद्य उपभनक् ता कन पेि दकए िान ेसे पोले आग ेकी कारनबारी गजतजवजधयों के जलए ोनता 

ो।ै  

(ण) “मासंाोार’’ से वो खाद्य वस्ट् तु अजभप्रेत ो,ै जिसमें कनई पूणा िीविन् तु अर्वा उसका कनई अंग ोनता ो,ै जिसमें 

पक्षी, कीट, तािा पानी के अर्वा समुद्री िीव अर्वा दकसी पिु मलू के अडें अर्वा उत् पाि िाजमल ोनत ेोैं, परंत ु

जिसमें िधू, िगु् ध उत् पाि, िोि अर्वा मनम अर्वा कारननबा मनम अर्वा िेलैक मनम िाजमल नोह ोनता।  

(त) “पकेैि/पात्र’’ से वो पूवा पैक् ड बॉक् स, बनतल, िार, कास्ट् केट, ठटन, बैरल, केस, र्ैली, आधान, बनरा, र्लैा, रैपर 

अर्वा ऐसी अन् य चीिें अजभप्रेत ोैं जिनमें कनई खाद्य वस्ट् त ुपैक की िाती ो।ै 

(र्) “अनिुजंसत आोार मान (आर.डी.ए)’’ से आोारीय ऊिाा और पनर्क तत् वों की वो औसत मात्रा अजभप्रेत ो,ै िन 

जवजिष् ट िीवनावस्ट् र्ा और ललगं समूो के लगभग सभी (97 से 98 प्रजत ित) स्ट् वस्ट् र् लनगों पनर्ण अपेक्षाओं के 

जलए पयाा्‍ त ोनती ो।ै  

 ठट्‍ पण: इस खंड के प्रयनिन के जलए आर.डी.ए के (आई.सी.एम.आर) (भारतीय जचदकत् सा अनसंुधान पठरर्ि) की 

मौिूिा “भारतीयों के जलए पनर्क तत् वों की अपेक्षाएं और अनुिंजसत आोार मान’’ में दिए गए मान लागू ोोंग े

और यदि भारतीय अनुिांजसत आोार मान दकसी पनर्क तत् व के जलए उपलब् ध नोह ो ैतब कनडेक् स या जवश् व 

स्ट् वास्ट् ्  य संगिन (डब् ल् यू.एच. ) दििा-जनिेिों में उपंबजधत मान लागू ोोंगे।  

(ि) “पवूा पकेैि बिं खाद्य’’ से वो खाद्य अजभप्रेत ो,ै जिसे दकसी भी प्रकार के पैकेि में इस प्रकार रखा गया ोन दक 

उसकी सामग्री कन उसे छेतेी जबना न बिला िा सके और िन उपभनक् ता कन जबक्री के जलए तैयार ोन।  

ठट्‍ पण: इन जवजनयमों में िोॉ-कोह “पैकेि’’ पि आता ो,ै उसे पूवा-पैकेिबंि खाद्य वस्ट् त ुवाला पैकेि माना िाएगा।  
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(ध) “प्रमखु प्रििान पनैल’’ से धारक/पैकेि का वो भाग अजभप्रेत ो,ै जिसे प्रिर्िात दकया िाना या प्रस्ट् तुत दकया िाना 

या दिखाया िाना या उसे उसमें धाठरत खाद्य वस्ट् तु के प्रििान, जबक्री अर्वा क्रय की सामान् य और प्रचजलत 

अवस्ट् र्ाओं के अंतगात उपभनक् ता द्वारा िॉचा िाना आिजयत अर्वा संभाजवत ोन।  

(न) “खिुरापकै’’ या “खिुराइकाई’’ से वे पैकेि अजभप्रेत ो,ै िन उनमें धाठरत खाद्य के उपभनग के जलए अंजतम 

उपभनक् ता कन जबक्री के जलए आजश् यत ोों।  

(प) “तक उपयनग करें’’ या “समाजि’’ से वो तारीख अजभप्रेत ो,ै जिससे दकसी कजर्त भंडारण अवस्ट् र्ाओं के अधीन 

प्राक् कजलत अवजध की समाजि स्ाजि ोनती ो ैऔर जिसके बाि उत् पाि सुरजक्षत नोह रो सकता ोै और खाद्य 

उत् पाि जअ धभाव् यता उपभनक् ताओं द्वारा सामान् यत: सुरजक्षत गुणों की क् वाजलटी नोह ोनगी और खाद्य कन मानव 

उपभनग्   के जलए बेचा अर्वा जवतठरत नोह दकया िा सकता। 

(फ) “िाकाोार’’ से इन जवजनयमों में पठरभाजर्त मांसाोार कन छनतीकर खाद्य की कनई वस्ट् तु अजभप्रेत ो।ै  

(2) सभी अन् य िब् िों और पिों के, िन इसमें प्रयुक् त और पठरभाजर्त नोह ोैं दकन् तु अजधजनयम, उसके अधीन बनाये गए 

जनयम या जवजनयमों में पठरभाजर्त ो,ै वोह अर्ा ोोंगे िन क्रमि: उस अजधजनयम, जनयम या जवजनयम में ो।ै  

(3) एफ.एस.एस.ए.आई जवजनयमों के दक्रयान् वयन /जनवाचन व् याख या से उत् पन् न ोनने वाली समस्ट् या का समाधान करन े

के जलए कनई आतंठरक दक्रयाजवजध स्ट् र्ाजपत कर सकती ो।ै  

अध् याय-2 

पवूा पकेैिबिं खाद्य पिार्ों की लबेललगं 

4. साधारण अपके्षाएं:- 

(1) िब तक अन् यर्ा उपंबजधत न ोन, प्रत् यके पूवा पैकेिबंि खाद्य पर इन जवजनयमों के अधीन अपेजक्षत सूचना 

वाला लेबल लगा ोनगा।  

(2) दकसी खाद्य उत् पाि कन ई-कॉमसा अर्वा सीध ेजबक्री के दकसी अनय माध् यम से बेचे िाने पर इन जवजनयमों में 

जवजोत लेबल की अजनवाया अपके्षाए ंउपभनक् ता कन जबक्री से पवूा उपयुकत माध् यम से उपलब् ध कराई िागगी 

जसवाय बैच संख या/लॉट संख या, से पोले बेोतर तक उपयनग करें, समाजि तारीख, उत् पािन/ पैककंग की जतजर् 

के।  

(3) पूवा पैकेिबंि खाद्य कन दकसी लबेल पर अर्वा दकसी लेबललंग में दकसी ऐसी रीजत से उजल्लजखत अर्वा प्रस्ट् तुत 

नोह दकया िाएगा िन असत् य, भ्रामक अर्वा कपटपणूा ोन अर्वा जिससे उसके लक्षण के संबंध में दकसी भी 

प्रकार का गलत प्रभाव उत् पन् न ोनने की संभावना ोन।  

(4) लेबल पर जलजखत,मुदद्रत अर्वा ग्राफीय रूप में प्रस्ट् तुत कनई सूचना अर्वा जचत्रात् मक युजय िी िा सकती ो,ै 

बिते दक वो इन जवजनयमों की अपेक्षाओं के प्रजतकूल न ोन।  

(5) इन जवजनयमों के अधीन लेबल पर जवजनर्िाष् ट उद्घनर्णा  के जववरण अगं्रेिी में या िेवनागरी जलजप में लोिंी में 

ोोंगे: 

परंतु इसकी कनई बात इन जवजनयम के अधीन अपेजक्षत भार्ा के अजतठरक् त दकसी अन् य भार्ा के प्रयनग 

कन जनवाठरत नोह करेगी।  

परंतु यो और दकसी अन् य भार्ा में िी गई सूचना लेबल पर अगं्रेिी या लोिंी में िी गई सूचना के जवपरीत 

नोह ोनगी।  

(6) पूवा पैकेिबंि खाद्य पर लेबर इस प्रकार लगाया िाएगा दक वो पात्र से अलग न ोनन ेपाए।  

(7) खरीि तर्ा जबक्री की सामान् य अवस्ट् र्ाओं के अंतगात लेबल की सामग्री स्ट् पष् ट, असंदिग् ध, प्रमुख स्ट् र्ान पर, 

िशृ् यमान, अजमट और उपभनक् ता के जलए सुबनध ोन।  
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(8) दकसी पैकेि के ऊपर कनई पात्र या रैपर ोनने और ऐसा धारक या रैपर खुिरा जबक्री के जलए प्रिर्िात  दकए 

िाने पर उस पर वे सभी घनर्णाएाँ ोों िन पैकेि पर ोननी अपेजक्षत ोों जसवाय तब िब स्ट् वयं ऐसा धारक 

अर्वा रैपर पारििी ोन और पकेैि (िों) की घनर्णाऍं ऐसे बाोरी पात्र अर्वा रैपर में से आसानी से पढी िा 

सकें ।  

ठट्‍ ्‍ ण: इस खंड के प्रयनिन के जलए कई खुिरा इकाइयॉं वाले बए -इकाई पैकेि के मामल ेमें इन जवजनयमों के 

अंतगात अपेजक्षत घनर्णाओं से मुक् त कम स ेकम एक खुिरा इकाई का लेबल िशृ् यमान ोन।  

5. लबेललगं अपके्षाए:ं जवजनयम 4 में जवजनर्िाष् ट साधारण अपेक्षाओं के अजतठरक् त प्रत् यके पैकेि के लेबल पर 

जनम् नजलजखत सूचनाऍं भी ोों, अर्ाात,-  

(1) खाद्य का नाम: खाद्य  के प्रत् येक पैकेि के अग्रभाग पर खाद्य का नाम ोन, जिससे पैकेि में धाठरत खाद्य की सोी 

प्रकृजत का ्ान ोनना चाजोए। 

(क) िब कनई खाद्य अजधजनयम के अधीन बनाए गए खाद्य सुरक्षा और मानक जवजनयमों के अधीन कजतपय 

आवश् यक संघटन द्वारा जवजनर्िाष् ट ोन जिससे उसकी पोचान स्ट् र्ाजपत ोनती ोन, तन उसमें दिए गए नाम का 

प्रयनग दकया िाएगा।  

(ख) ऐसा कनई नाम जवजोत न ोननपेर दकसी सामान् य अर्वा आम नाम का उपयनग दकया िाएगा अर्वा उसके 

सार् खाद्य की सोी प्रकृजत बताने वाला जववरण ोनगा।  

(ग) इसके अजतठरक् त उस पर “आजवष् कृत’’, “फैं सी,’’ब्ांड’’ अर्वा “रेडनाम “भी ोन सकता ो ैबिते दक वो खाद्य 

सुरक्षा और मानक (जव्ापन और िावे) जवजनयम, 2018 के उपबंधन का अनुपालन करे। 

(2) सघंटकों की सचूी : एकल संघटक वाल ेखाद्ययों कन छनतीकर लेबल पर संघटकों की सूची जनम् नजलजखत रीजत से िी 

िाए:- 

(क)  संघटकों की सूची का उपयुक् त िीर्ाक, यर्ा “संघटक/संघटकों की सूची’’ ोन।  

(ख) सूची में उत् पाि में प्रयुकत संघटकों के नाम उसके उत् पािन के समय भार अर्वा आयतन,िैसी भी जस्ट्र्जत ोन, के 

अनुसार संघटनों के अवरनोी क्रम से दिए िाऍं।  

(ग) दकसी खाद्य में कच् ची समाग्री अर्वा अन् य संघटकों, जिनमें खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा डाले गए र्े, के उपयनग के 

पठरणामस्ट् वरूप कनई प्रौद्यनजगक काया करन ेके जलए पयाा्‍ त मात्रा में िाजमल खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा कन संघटकों 

की सूची में िाजमल दकया िाएगा।  

(घ) संघटकों की सूची में संघटकों के जवजिष् ट नामों का उपयनग दकया िाएगा। 

परंत ु संबंजधत िेजणयों में आन े वाल े संघटकों के जलए जनम् नजलजखत िेणी िीर्ाकों का उपयनग दकया िाएगा, 

अर्ाात-् 

क्रम स.ं  िणेी का नाम  िणेी िीर्ाक  

1.  खाद्य वनस्ट् पजत तले खाद्य तेल जविेर् का नाम दिया िाए, यर्ा 

सरसों का तेल, मूाँगफली का तले इत् यादि  

2.  खाद्य वनस्ट् पजत वसा वनस्ट् पजत वसा की दकस्ट् म का नाम 

(अंतरएस्ट् टरीकृत वनस्ट् पजत वसा, प्रभाजित 

वसा, ोाइड्रनिनीकृत तले, अंित: 

ोाइड्रनिनीकृत तेल, मागारीन और वसा 

स्ट् प्रैड, यर्ा जमि वसा स्ट् प्रडै, वनस्ट् पजत वसा 

स्ट् प्रैड) दिया िाए 
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3.  िगु् ध वसा कन छनतीकर पि ुवसा/तले वसा के रोतनत का नाम दिया िाए 

4.  मांड, रासायजनक रूप से िनजधत मांडों कन  छनतीकर  मांड  

5.  मछली के दकसी अन् य खाद्य का संघटक ोनने पर 

मछली की सभी प्रिाजतयॉ; परंतु ऐसे खाद्य की 

लेबललगं और प्रस्ट् तुजत में मछली की प्रिाजतयों का 

ोवाला न ोन  

मछली  

6.  मांस के दकसी अन् य खाद्य का संघटक ोनने पर सभी 

प्रकार के मांस;परंत ु ऐसे खाद्य की लेबललगं और 

प्रस्ट् तुजत में दकसी मांस जविेर् का ोवाला न ोन 

मांस के रोतनत का नाम दिया िाए 

7.  पनीर अर्वा पनीर जमिण के दकसी अन् य खाद्य का 

संघटक ोनने पर सभी प्रकार के पनीर; परंतु ऐसे 

खाद्य की लेबललंग और प्रस्ट् तुजत में दकसी पनीर जविेर् 

का ोवाला न ोन 

पनीर 

8.  सभी मसाले और कंडीमेंट और उनके सत् त  मसाला और कंउीमेंट अर्वा जमि 

मसाला/कंडीमेंट, िन भी उपयुक् त ोन  

9.  च् युइंग गम के जलए गोंि आधार के उत् पािन के जलए 

प्रयुक् त सभी प्रकार के गोंि अर्वा जनर्माजतयॉं  

गम बेस  

10.  जनिाल डेक् स्ट् रनि और डेक् स्ट् रनि मनननोाइडे्रट  डेक् स्ट् रनि अर्वा ग् लुकनि  

11.  सूक्रनि  िका रा  

12.  सभी प्रकार के केसीनेट  केसीनेट  

13.  प्रेस, एक् स्ट् पेलर अर्वा पठरिनजधत कनकन बटर  कनकन बटर  

14.  सभी दक्रसटजलत फल/सजब्ियॉं  दक्रसटजलत फल/सब् िी  

15.  सभी प्रकार के िधू और केवल िधू से वयुत् पन् न िगु् ध 

उत् पाि  

िगु् ध िनस पिार्ा (रोतनत भी बताया िाए)  

16.  कनकन बीन, कनकन जनब, कनकन मास, कनकन प्रेस केक, 

कनकन पाउडर (मोीन/धलून)  

कनकन िनस पिार्ा  

17.  सभी जवटाजमन/ (जवटाजमनों) और उनके यौजगक  जवटाजमन (जवटाजमनन)  

18.  सभी खजनि और लेि तत् व और उनके यौजगक /लवण  खजनि और/अर्वा लेि तत् व  

 

(ड) कनई संघटक िन या अजधक संघटकों का उत् पाि ोनन ेपर ऐसे जमि संघटक अपने जवजनर्िाष् ट नाम द्वारा की 

घनजर्त दकए िाएंग;े  

(i) संघटकों की सूची में उसी रूप में, पंरत ुउसके तरंुत बाि ऐसे जमि संघटकों के उत् पािन के समय अनुपात 

(द्रव् यमान के अनुसार) के अवरनोी क्रम से कनष् िक में संघटकों की सूची िी िाए; अर्वा 



[भाग III—खण् ड 4] भारत का रािपत्र : असाधारण 7 

(ii) जमि संघटक के सभी संघटकों की इस प्रकार घनर्णा की िाए मानों वे अंजतम खाद्य के अलग-अलग 

संघटक ोों:  

    परंत ुजमि संघटक के खाद्य के 5 % से कम ोनन ेपर खाद्य सोयन्‍ य पिार्ों कन छनतीकर िन संघटक 

खाद्य उत् पाि में प्रौद्यनजगक काया करत ेोों, उन् ोें घनजर्त करने की आवश् यकता नोह ो।ै  

(च) यनजित िल कन संघटकों की सूची में घनजर्त दकया िाए, जसवाय तब िब पानी दकसी संघटक का अंग ोन, 

यर्ा सजम्मि आोार में प्रयुक् त लवण िल, जसरप अर्वा िननों, और उसे संघटकों की सूची में घनजर्त दकया 

गया ोन:  

परंत ुउत् पािन के िौरान वाजष्पत िल अर्वा अन् य वाष् पिील संघटकों कन घनजर्त करन ेकी आवश् यकता 

नोह ो।ै;  

पंरतु यो और दक जनिालकृत अर्वा संघजनत खाद्य, जिन् ोें पानी डालकर दफर बनाना ोनता ोै, के मामल े

में ऐसे पुनसाघठटत खाद्यों के संघटक भार अर्वा आयतन, िैसी भी जस्ट्र्जत ोन, के अवरनोी क्रम से घनजर्त 

दकए िाऍं और उनके सार् “लबेल के जनिेिों के अनुसार तैयार दकए िाने पर उत् पाि के संघटक’’ अभ् यजुय 

ोन।;  

(छ) जमिण अर्वा समुच् चय के रूप में बेचे गए खाद्य के उत् पािन के समय प्रयुकत संघटकों (जमि संघटकों अर्वा 

संघटकों की िेजणयों सजोत) का प्रजतित भार अर्वा आयतन, िन भी उजचत ोन, के अनुसार घनजर्त दकया 

िाए, यदि- 

(i) िब् िों अर्वा जचत्रों अर्वा ग्राफों के माध् यम से लेबल पर ऐसे संघटक की मौिूिगी पर बल दिया 

गया ोन; अर्वा 

(ii) ऐसा संघटक खाद्य के नाम में न ोन, परंतु खाद्य का लक्षण प्रकट करने के जलए अजनवाया ोन और 

उपभनक् ता उसके खाद्य में ोनने की आिा करते ोों, यदि ऐसे संघटक की मात्रा की घनर्णा न ोनने से 

उपभनक् ता कन भ्रम अर्वा धनखा ोन।  

                 परंत ुऐसे प्रकटन की आवश् यकता नोह ोनगी, िोां-  

(i) संघटक सुवासकारी अजभकमाकों के रूप में प्रयुक् त मसाल ेअर्वा ितीी-बूठटयां अर्वा उनके 

सतिय अर्वा जमि मसाले अर्वा सीिलनंग ोों; 

(ii) खाद्य के नाम में संघटक अर्वा संघटकों की िेणी का ोवाला ोन, यदि ऐसे ोवाल े से 

उपभनक् ता कन कनई भ्रम अर्वा धनखा न ोन अर्वा उस पर खाद्य के लक्षण के बारे में कनई 

गलत प्रभाव न पतेी, क् योंदक खाद्य का लक्षण बताने अर्वा उसे जमलत-ेिुलते उत् पािों से 

जभन् न बतान ेके जलए जवजभन् न उत् पािों में संघटकों की मात्रा में अतंर करना आवश् यक नोह 

ोनता।  

(iii) लेबल पर अपेक्षानुसार डे्रन् ड जनवल भार अंदकत ोन, जसवाय जमि संघटकों वाल े उन 

उत् पािों के मामले कन छनतीकर जिनमें कजतपय संघटक ोनने पर बल दिया िाता ो;ै 

(iv) दकसी खाद्य के जलए इन जवजनयमों के अंतगात जवजिष् ट उपबंध ोों; 

(v) उपभनक् ता की सूचना और उपयोंग के जलए परनसे के सुझाव का कनई जचत्रात् मक 

प्रस्ट् तुतीकरण दकया गया ोन; 
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(vi) यनजित सूक्ष् म पनर्क तत् व और उनकी जनर्माजतयां ोन, िैसे जवटाजमन, खजनि, एजमनन 

एजसड, जिनक बारे में जवजनयम 5 (3) में जवजनर्िार््  ट अपेक्षाओं के अनुसार पनर्ण संबंधी 

घनर्णा िनेी अपेजक्षत ो।ै  

(3) पनर्ण सचूना.-  

(क) इन जवजनयमों के प्रयनिन के जलए पनर्ण सूचना का प्रयनिन उपभनक् ता कन खाद्य के पनर्ण संबं धी गणुधमो के बारे में 

िानकारी िेना ो ैऔर जनम् नजलजखत पठरभार्ाएं लाग ूोोंगी:  

(i) ‘िका रा’ से सभी मनननसैक् कराइड (ग् लुकनि, फु्रक् टनि इत् यादि) और डाइसैक् राइड (माल् टनि, सूक्रनि लैक् टनि 

इत् यादि) अजभप्रेत ो।ै  

(ii) ‘यनजित िका रा’ से खाद्य पिार्ों और बीवरेिों में यनजित मनननसैक् कराइड और डाइसैक् कराइड अजभप्रेत ो।ै  

(iii) ‘वसा’ से कुल वसा अजभप्रेत ो,ै जिसमें सैचयुरेठटड फैट, मनननसैच् यरेुठटड फैट, पॉजलअनसैच् युरेठटड फैट और रांस 

फैट िाजमल ोैं।  

(क) “सैच् यरेुठटड फैट’’ से डबल बोंड रजोत वसीय अम् ल अजभप्रेत ो।ै  

(ख) “मनननअनसैच् यरेुठटड फैट’’ से एक जसस डबल बोंड वाल ेवसीय अम् ल अजभप्रेत ो।ै  

(ग) “पॉजलअनसैच् युरेठटड फैसस’’ से जसस-जसस जमर्ाइलीन-बाजधत डबल बोंड वाल ेवसीय अम् ल अजभप्रेत ो।ै  

(घ) “रांस फैट’’ से रूपांतठरत वसा में मनननअनसैच् यरेुठटड और पॉजलअनसैच् युरेठटड वसीय अम् लों के 

रेखागजणतीय आइसनमरों के वे गैर-असंयुग् मी काबान-काबान डबल बोंड ोनना अजभप्रेत ो,ै िन कम से कम एक 

जमर्ाइलीन ग्रुप से बाजधत ोनत ेोैं।  

(iv) “आोाठरक रेिा’’ से वे काबोोाइडे्रट पॉजलमर अजभप्रेत ोैं, जिनकी बए लीकरण जडग्री तीन से कम न ोन, जिनका 

मानव की छनटी ऑंत में अंतिाात एन् िाइम द्वारा िलीय अपघटन नोह ोनता। आोारीय रेिा जनम् न में से एक या 

अजधक से संयुक् त ोनते ोैं:  

(क) खाद्य में प्राकृजतक रूप से पाए िाने वाले खाद्य काबोोाइडे्रट पॉजलमर, उपभुक् त रूप में; 

(ख) काबोोाइडे्रट पॉजलमर, िन भौजतक, एन् िाइमी अर्वा रासायजनक साधन से कच् ची खाद्य सामग्री से प्रा्‍ त 

ोनते ोैं:  

(ग) संश् लेजर्त काबोोाइडे्रट पॉजलमर।  

(v) ‘पनर्कतत् व’ से आोार का वो संघटक अजभप्रेत ो:ै  

(क) िन ऊिाा ितेा ो;ै अर्वा 

(ख) जिसके जवजिष् ट उपापचयी अर्वा िरीर-दक्रया संबंधी काया ोनते ोैं; अर्वा  

(ग) जिसकी िारीठरक और मानजसक जवकास तर्ा स्ट् वास्ट् ्  य कन बनाए रखने के जलए आवश् यकता ोनती ो।ै  

(ख) लेबल पर उत् पाि के प्रजत 100 ग्रा अर्वा 100 जम.ली अर्वा प्रजत एक सेवन पैक से संबंजधत और वयस्ट् क व् यजय के 

जलए प्रजत दिन 2000दक. कै ऊिाा, 67 ग्रा कुल वसा, 22 ग्रा सैच् युरेठटड फैट, 2 ग्रा रांस फैट, 50 ग्रा यनजित िका रा और 

2000 जम.ग्रा. सनजडयम (5ग्रा.नमक) की आवश् यकता के आधार पर आकजलत अनुिंजसत आोारमान में प्रजत परनसे प्रजत ित 

यनगिान संबंधी पनर्ण सूचना िी िाएगी, जिसमें जनम् नजलजखत िाजमल ोों:- 

(i) ऊिाा मान (दक.कै); 

(ii) जनम् नजलजखत की मात्रा:  
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(क) प्रनटीन (ग्रा); 

(ख) काबोोाइडे्रट (ग्रा) और कुल िका रा (ग्रा) यनजित िका रा (ग्रा);  

(ग) कुल वसा (ग्रा). सैच् यरेुठटड फैट (ग्रा), रांस फैट (प्राकृजतक रूप से पाए िान ेवाल ेरांस –फैट कन छनतीकर 

(ग्रा) और कनलेस्ट् रनल (जमग्रा); 

     परंतु सैच् यरेुठटड फैट और रांस फैट की मात्रा लेबल पर “......से अनजधक’’ के रूप में घनजर्त की िा 

सकती ो।ै  

   परंतु संतृि वसा और रांस वसा केवल तभी िी िाए िब वसा की मात्रा 0.5% से अजधक ोन।  

(घ)  सनजडयम (जमग्रा);  

(iii)  िोॉं कोह जवटाजमनों और खजनिों के बारे में सांजखयकीय सूचना िी िाए, उसे मैठरक इकाइयों में दिया िाए; 

(iv) पनर्ण सूचना के पनैल में संिभा के जलए खाद्य की ग्राम (ग्रा) अर्वा जमलीलीटर (जम.ली) में मात्रा के अजतठरक् त 

परनसे का माप और प्रजत पैकेि परनसों की संख या िाजमल ोन।  

स्ट् पष् टीकरण: “परनसा अर्वा परनसा साइि’’ से अजभप्रेत ो ैखाद्य की ोर बार पारंपठरक रूप से खाई िाने वाली 

मात्रा अर्वा िन लेबल पर पठरभाजर्त ोन और िन मीटरी इकाइयों में वयक् त ोन। इसके अजतठरक् त इसे खाद्य के 

अनुसार उपयकु् त आम घरेल ूमापों, यर्ा चाय की चम् मच, खाना खाने की चम् मच, कप आदि के रूप में भी व् यक् त 

दकया िा सकता ो।ै  

     परंतु पनर्क तत् वों, यर्ा खजनि, प्रनटीन, जवटाजमन, एजमनों एजसड अर्वा एन् िाइम से प्रचुर ोनने का िावा 

करने वाल ेखाद्य के लेबर पर ऐसे यनजित पनर्क तत् व की मात्रा िी िाए।  

(ग) जनम् नजलजखत िेजणयों के खाद्य पिार्ो कन अजनवाया पनर्ण लेबललंग से छूट ो:ै  

(i) एकल संघटक वाले अप्रसंस्ट् कृत उत् पाि; 

(ii) वे प्रसंस्ट् कृत उत् पाि, जिनका प्रसंकरण केवल उन् ोें पकाने के रूप में दकया गया ोन और जिनमें केवल एक ोी 

संघटक ोन; 

(iii) मानव उपभनग के जलए आिजयत िल, जिसमें केवल काबान डाइआक् साइड जमले संघटक वाला िल िाजमल ो;ै 

(iv) कनई ितीी-बूटी, मसाला अर्वा उनके जमिण/करी पाउडर, लस्ट्प्रंकलर मसाला (सीधे सेवन के जलए आिजयत 

मसाले) कन छनतीकर; 

(v) नमक और नमक प्रजतस्ट् र्ापी;  

(vi) टेबल टॉप स्ट् वीटनर; 

(vii) कॉफी सतिय और कासनी सत् ्त, साबुत अर्वा जपसी कॉफी बीन् ि और साबुत अर्वा जपसी जवकैफीनकृत कॉफी 

बीन् ि, कॉफी, जवकैफीनीकृत कॉफी, जवलेय कॉफी पाउडर, कॉफी –कासनी जमिण;  

(viii) भेर्िीय और फलों के आसव, चाय, जवकैफीनीकृत चाय, इन् सटैंट अर्वा जवलेय चाय अर्वा चाय सतिय, 

जवकैफीनीकृत इन् सटैंट अर्वा जवलेय चाय अर्वा चाय सतिय जिसमें सुवासकारी सामजग्रयों कन छनतीकर अन् य 

यनजित संघटक न ोन और जिनसे चाय का पनर्ण मान न बिल;े  

(ix) दकजण्वत जसरका और उसके जवकल् पी, जिनमें वे भी िाजमल ो।ै जिनमें केवल सुवासकारी सामजग्रयॉं  ोी यनजित 

संघटक के रूप में ोनती ोैं; 
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(x) सुवासकारी सामजग्रयॉं, खाद्य सोयन्‍ य सामजग्रयॉं प्रसंसकरण सोायक सामजग्रयॉं, खाद्य एन् िाइम, जिलेठटन, 

खमीर;  

(xi) चयुइंग गम; 

(xii)  एल् कनोलीय पेय; 

(xiii) जविेर् आोार उपयनग के जलए खाद्य (एफएसडीय)ू जविेर् जचदकत् सा प्रयनिन के जलए खाद्य (एफएसएमपी) खाद्य 

सुरक्षा और मानक (खाद्य या स्ट् वास्ट् ्  य अनुपरूक, न् यरूास्ट् यठुटकल् स, जविेर् आोार जवर्यक उपयनग के जलए खाद्य 

जविेर् जचदकत् सीय प्रयनिन के जलए खाद्य, कृत् यकारी खाद्य और नतून खाद्य) जवजनयम, 2016 में जवजनर्िाष् ट 

अपेक्षाओं के अनुपालन के अध् यायधीन ोोंगे।  

 परंत ुखाद्य तलेों, इंटरएस्  टरीकृत वनस्ट् पजत वसा, ोाइड्रनिनीकृत और अंित: ोाइड्रनिनीकृत िननों प्रकार 

के तेलों, खाद्य वसाओं और फैट स्ट् प्रैड (जमि फैट स्ट् प्रडै और वनस्ट् पजत फैट स्ट् प्रडै) और खाद्य के वे पैकेि जिनमे 

वसाओं, तेलों और वसा पायसों का प्रयनग संघटक के रूप में दकया िाता ोै, के प्रत् यके पैकेि के लेबल पर रांस-फैट 

अंि और सैच् युरेठटड फैट अंि घनजर्त दकया िाएगा।  

 परंतु यो दक सैच् यरेुठटड फैट और रांस-फैट के अंि कन लेबल पर “से अनजधक’’ के रूप में घनजर्त दकया िा 

सकता ो।ै  

 परंतु यो और दक खाद्य तेलों, इंटरएस्ट् टरीकृत वनस्ट् पजत वसा, ोाइड्रनिनीकृत और अिंत: ोाइड्रनिनीकृत 

िननों प्रकार के तेलों, खाद्य वसाओं, मागारीन और फैट स्ट् प्रैड (जमि फैट स्ट् प्रडै और वनस्ट् पजत फैट स्ट् प्रैड) के प्रत् येक 

पैकेि के लेबल पर मनननअनसचै् युरेठटड फैटी एजसड, पॉजलअनसैच् यरेुठटड फैटी एजसड,  मेगा-3 फैटी एजसड और 

 मेगा-6 फैटी एजसड अंि घनजर्त दकया िाएगा।   

 तर्ाजप लेबल पर पनर्ण अर्वा स्ट् वास्ट् ्  य संबंधी िावा दकया िाने पर उपयुाक् त उत् पािों के संबंध में पनर्ण 

संबंधी सूचना िेनी ोनगी।  

(घ) लेबल पर घनजर्त पनर्क तत् वों की मात्रा के अनुपालन में उत् पाि की घनजर्त भंडारण अवजध तक दकसी भी समय 

घनजर्त पनर्क तत् व के अजधकतम मान के 10 प्रजतित कम तक छूट ोनगी। 

(ङ) पनर्क तत् वों का पठरकलन:  

(i) ऊिाा का पठरकलन : उजल्लजखत की िान ेवाली ऊिाा की मात्रा जनम् नजलजखत पठरवतान घटकों का उपयनग 

करके पठरकजलत की िाए:  

(क)    काबोोाइडे्रट      4 दक.कै/ग्रा  

(ख)    पाजलयॉल, एठरजिटॉल कन छनतीकर    2 दक.कै/ग्रा 

(ग)    एठरजिटॉल      0 दक.कै/ग्रा 

(घ)    प्रनटीन       4 दक.कै/ग्रा 

(ङ)    वसा       9 दक.कै/ग्रा 

(च)    एल् कनोल (एर्नॉल)     7 दक.कै/ग्रा 

(छ)    िैव अम् ल       3 दक.कै/ग्रा 

(ि)    आोाठरक रेिा      2 दक.कै/ग्रा 

(ii) प्रनटीन का पठरकलन -उजल्लजखत की िाने वाली प्रनटीन की मात्रा का पठरकलन जनम् नजलजखत सूत्र के 

अनुसार दकया िाए: 
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प्रनटीन = कुल ज़ेल्डाल नाइरनिन x 6.25 (वै्ाजनकत: जसद्ध दकसी जभन् न घटक का प्रयनग दकया िा 

सकता ो।ै  

परंत ुयो दक िधू में प्रनटीन अंि के पठरकलन के जलए 6.38 पठरवतान घटक का प्रयनग दकया िाए।  

(च) पनर्ण सूचना बार कनड/ग् लनबल रेती आइडेंठटदफकेिन नबंर (िीटीआईएन) के रूप में अजतठरक् त रूप में भी िी िा 

सकती ो।ै  

(4) िाकाोार अर्वा मासंाोार के सबंधं में घनर्णा:-  

(क) पिुमूल के संघटकों, जिनमें खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा, प्रसंस्ट् करण सोायक सामजग्रयॉं िाजमल ोैं, के प्रत् येक पैकेि 

पर उत् पाि कन मांसाोार ििााने के जलए नीचे जनधााठरत प्रतीक जचह्न और रंग कनड की इस आिय की 

घनर्णा ोन। प्रतीक में ब्ाउन रंग की आउटलाइन वाले वगा में ब्ाउन रंग की जत्रभुि ोै, जिसका व् यास और 

भुिाऍं जवजनयम 5(4) (ग) में उजल्लजखत सारणी में जवजोत न् यनूतम साइि से कम न ोों, िैसा दक नीचे 

ििााया गया ो:ै  

भरूा रंग  

 

परंतु जिस खाद्य वस्ट् तु में मांसाोार के रूप में केवल अंडा ोन, उसका उत् पािक, अर्वा पैकर अर्वा जवके्रता 

इस आिय की घनर्णा उपयुक् त प्रतीक के अजतठरक् त ि ेसकता ो।ै 

(ख) पौध मूल के संघटकों जिनमें खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा प्रसंस्ट् करण सोायक सामजग्रयां िाजमल ो,ै वाले खाद्य के प्रत् यके 

पैकेि पर इस प्रयनिन के जलए नीचे जनर्िाष् ट प्रतीक और रंग कनड के रूप में एक घनर्णा यो ििााने के जलए ोन 

दक उत् पाि िाकाोार ो।ै प्रतीक ोरे रंग की आउटलाइन के वगा में ोरे रंग से भरा गनला ोन और इसकी भुिाऍं 

जवजनयम 5(4)(ग) में उजल्लजखत सारणी में जवजोत नयनूतम साइि से कम न ोों, िैसा दक नीचे ििााया गया ो;ै  

 

ोरा रंग  

(ग) िाकाोार/मांसाोार लनगन का साइि  

क्रम 

स0ं 
प्रमखु प्रििान पनैल का क्षते्रफल, वगा 

सें.मी. में  

वृतिय के व् यास का 

न् यनूतम साइि्  , 

जम.मी में  

जत्रभिु की प्रत् यके 

भिुा का न् यनूतम 

साइि, जम.मी में  

वगा की प्रत् यके भिुा 

का न् यनूतम साइि, 

जम.मी म े 

1.  100 तक  3 2.5 6 

2.  100 से 500 तक  4 3.5  8 

3.  500 से 2500 तक  6 5 12 

4.  2500 से अजधक  8 7 16  

(घ) िैसा दक इस जवजनयम में उपबंध ो,ै िाकाोार अर्वा मांसाोार संबंधी घनर्णा पैम् ् लेटों,  पन् नों और दकसी भी 

माध् यम से जव्ापनों म ेप्रमुख रूप से प्रिर्िात की िाएगी।  
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प्रतीक कन पैकेि के प्रमुख प्रििा पैनल पर उत् पाि के नाम अर्वा ब्ांड नाम के जबल् कुल जनकट जवपरीत बैकग्राउंड में 

प्रमुख रूप से प्रिर्िात दकया िाएगा।  

जवजनयम 5(4) (क) और 5(4)(ख) के उपबंध खजनि िल, पैकेिबंि पेय िल, काबोनेठटत िल, एल् कनोलीय 

बीवरेिों, द्रव िधू, िगु् ध पाउडरों अर्वा िोि पर लाग ूनोह ोनगे।  

(5) खाद्य सोयन्‍ य पिार्ों सबं ंधी घनर्णा:- 

खाद्य सोयन्‍ य पिार्ो की प्रयनिनमूलक िेजणयों कन जवजिष् ट नाम(मों) अर्वा मान् य अंतरााष् रीय संख यांकन पद्धजत के सार् 

घनजर्त दकया िाएगा, िैसा दक खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 2011 में 

संघटकों की सूची में जवजोत ो।ै  

(क) जिस खाद्य में खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 2011 के जवजनयम 

33.1(1) के अनुसार सुवासकारी समाग्री डाली िाए, उसके बारे में संघटकों की सूची में घनर्णा की िाए, परंत:ु  

(i) कृजत्रम सुवासकारी सामजग्रयों के मामले में सुवास का आम नाम घनजर्त दकया िाए; 

(ii) प्राकृजतक सुवासकारी सामजग्रयों अर्वा उनके सििृ सामजग्रयों के मामल ेमें सुवास का िेणी नाम घनजर्त 

दकया िाएगा।  

(6) नाम और परेू पत ेकी घनर्णा .– 

(क) लेबल पर ब्ांड माजलक का नाम और पूरा पता, चाो ेवो स्ट् वयं उत् पािक, जवपणक, पैकर अर्वा बनटलर ोन या न ोन, 

िैसी भी जस्ट्र्जत ोन, घनजर्त दकए िाग। ऐसे नाम और पते से पोल ेउसके जविेर्क िब् ि “उत् पािक (Mfg by, Mfd by)’’ 

अर्वा जवपणक (Mkt by) “उत् पािक और जवपणक’’ अर्व “पैकर और जवपणक’’, िैसी भी जस्ट्र्जत ोन, जलखे िाऍं।  

एल् कनोलीय बीवरेिों की जस्ट्र्जत में लेबल पर “बनतलबंिकताा’’ अर्वा “सजम्मिक और बनतलबंिकताा अर्वा “आयातक और 

बनतलबंिकताा’’ अर्वा आसवनकताा और बनतलबंिकताा भी जलखे िाऍं।  

(ख) दकसी खाद्य वस्ट् तु के भारत में आयाजतत ोनन ेपर उस खाद्य के पैकेि पर भारत में उसके अयातक का नाम और परूा 

पता भी ोन।  

   परंतु यो दक भारत से बाोर उत् पादित दकसी खाद्य वस्ट् तु के भारत में पैक अर्वा बनतलबंि दकए िाने की जस्ट्र्जत में ऐसी 

खाद्य वसतु के पैकेि के लेबल पर उस खाद्य वस्ट् तु के मलू िेि का नाम और आयातक का नाम और पूरा पता और भारत म े

उसके पैककंग और बनतलबंिी पठरसर का नाम और पूरा पता भी दिया िाएगा। 

(7) एफ.एस.एस.ए.आई लनगन और लाइसेंस सखं या:  

(क) अजधजनयम के अधीन एफ.एस.एस.ए.आई लनगन और लाइसेंस संख या खाद्य पैकेि के लबेल पर उसकी पृष् िभूजम के रंग 

के जवपरीत रंग मे दिया िाए, यर्ा:  

 

 

Lic. No. XXXXXXXXXXXX 

(ख)  लेबल पर एफ.एस.एस.ए.आई लनगन और ब्ांड माजलक की लाइसेंस संख या प्रिर्िात की िाएगी। इसके अजतठरक् त 

उत् पािक अर्वा जवपणक अर्वा पैकर अर्वा बनतलबंिकताा, िैसी भी  जस्ट्र्जत  ोन , बांड माजलक से जभन् न ोनन े

पर लेबल पर उनकी लाइसेंस संख या भी अंदकत ोन।  
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(ग)  आयाजतत खाद्य उत् पािों के मामल ेमें आयातक अपन े नाम और पत े के सार् एफ.एस.एस.ए.आई लनगन और 

लाइसेंस संख या प्रिर्िात करेगा।  

(घ)   प्रत् यके खाद्य कारनबारी उन सभी पठरसरों के प्रमुख स्ट् र्ान पर खाद्य प्राजधकरण द्वारा समय-समय पर जवजोत 

अन् य सूचना के सार् अपना पिंीकरण/लाइसेंस संख या, िैसी भी जस्ट्र्जत ोन, अर्वा  खाद्य सुरक्षा जडस्‍ ले बनडा, 

यदि जनर्िाष् ट ोन, प्रिर्िात करेगा, िोॉं खाद्य का भंडारण, प्रसंस्ट् रकण, जवतरण अर्वा जबक्री ोनती ोन।  

(ङ)   पौजिकीकृत खाद्य और िैव खाद्य कन इन जवजनयमों की अनुसूची-II में जवजोत लनगन से अंदकत दकया िाएगा। 

एफ.एस.एस.ए.आई समय-समय पर जलए गए जनणाय के अनसुार दकसी अन् य खाि ्के जलए भी “लनगन’’ जवजोत 

कर सकती ो।ै  

(8) जनवल मात्रा, खिुरा जबक्री मलू् य और कस्ट् टमर केअर जववरण-जनवल मात्रा, खुिरा जबक्री मूल् य और कस्ट् टमर केअर 

संबंधी जववरण और उसकी रीजत जवजधक माप-जव्ान अजधजनयम, 2009 (2010 का 1) और उसके अंतगात बन े

जनयमों के अनुसार ोों।  

(9) लॉट/कनड/खपे की पोचान:- 

लेबल पर खेप संख या अर्वा कनड संख या अर्वा लॉट संख या घनजर्त की िाएगी।  

(10) तारीख का अकंन :- 

(क) लेबल पर “उत् पािन अर्वा पैकेलिंग की तारीख’’ और “समाजि जतजर्/तक बेोतर जतजर्’’ िी िाएगी। तर्ाजप 

ऐजच्छक अर्वा अजतठरक् त सूचना के रूप में “से पूवा बेोतर’’ अजभव् यजय का प्रयनग भी दकया िा सकता ो।ै  

(ख) उत् पािन अर्वा पैकेलिंग/समाजि/तक बेोतर/से पूवा बेोतर जतजर् की घनर्णा की रीजत जनम् नानुसार ोनगी:  

(i) 3 मोीने तक की भंडारण अवजध वाले उत् पािों के जलए DD/MM/YY प्ररूप का उपयनग करते ए ए दिन, माो 

और वर्ा; तीन मोीन ेसे अजधक की भंडारण अवजध वाल ेउत् पािों के जलए मोीना और वर्ा, जबना कनड दकए 

गए सांजखयक क्रम से घनजर्त दकए िाएाँगे, जसवाय इसके दक मोीना बतेी वणों में दिया िाएगा और 

संजक्ष्‍ तक्षरों (कम से कम माो के पोल ेतीन वणा) का उपयनग  दकया िा सकता ो।ै  

(ग) यदि जतजर् की वैधता भंडारण की  दकसी जविेर् अवस्ट् र्ा पर जनभार ोन तन ‘समाजि’ अर्वा ‘तक बेोतर जत जर्’ के 

अजतठरक् त लेबल पर खाद्य के भंडारण की दकसी जविेर् अवस्ट् र्ा की घनर्णा की िाए। यदि आवश् यकता ोन तन पैक खनलने के 

बाि की भंडारण अवस्ट् र्ाऍं भी जनर्िाष् ट की िा सकती ोैं।  

(घ) इस जवजनयम में अतंर्िाष् ट बात के ोनत ेए ए भी “समाजि तारीख’’ का संकेत जनम् नजलजखत के जलए आवश् यक नोह ोनगा: 

(i) आलओुं सजोत, तािा फल और सजब्ियॉ, जिन् ोें छीला, काटा न गया ोन अर्वा इसी प्रकार उपचाठरत न 

दकया गया ोन; 

(ii) ोर तरो की िराब; 

(iii) आयतनानुसार 10% या अजधक एलकनोल वाल ेएल् कनोलीय बीवरेि; 

(iv) जसरका; 

(v) चाश् नी-पगे जमष् िान् न; 

(vi) औद्यनयनजगक प्रयनग के जलए खाद्य ग्रेड लवण; 
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(vii) िनस िका राऍं; 

(viii) च् यइंुग गम और बबल गम।  

(ड.) “उत् पािन अर्वा पैकेलिंग की तारीख’’ और “समाजि तारीख/तक बेोतर तारीख’’ कन एक िगो एक सार् दिया 

िाए।  

(च) एअरलाइनों/रेलवे/चल कैटररंग यूजनटों में परनसे गए पैक् ड भनिनों पर “उत् पािन की तारीख और समय’’ घनजर्त 

दकए िाऍं।  

(11) आयजतत खाद्य पिार्ो की लबेललगं आयाजतत उत् पािों की लेबललगं इन जवजनयमों में उजल्लजखत अपेक्षाओं के 

अजतठरक् त खाद्य सुरक्षा और मानक (आयात) जवजनयम, 2017 के अनुसार की िाए।  

(12) आयाजतत खाद्य पिार्ो के जलए मलू िेि का नाम:- 

(क) भारत में आयाजतत खाद्य पिार्ा के लेबल पर उसके मलू ििे का नाम घनजर्त दकया िाए।  

(ख) िब खाद्य का प्रसंकरण दकसी िसूरे िेि में ोन, जिससे उसकी प्रकृजत में बिलाव ोन िाए, तन जिस ििे में 

प्रसंस्ट् करण दकया िाए और जिससे उसके 6-अंकीय एचएस कनड में पठरवतान ोन िाए, लेबललगं के प्रयनिन के जलए उसे 

मूल ििे माना िाएगा।  

(13) उपयनग के जनिेि:- 

(क) खाद्य का उजचत उपयनग सुजनजित कराने अर्वा िोॉं स्ट् वास्ट् ्  य और सुरक्षा की िजृि से ऐसे खाद्य के जलए जनिेिों की 

आवश् यकता ोन (उिाोरण के जलए ‘खनलने के बाि िंडा रखें) तन लेबल पर उपयनग के जनिेंि पुनगािन, िोााँ लाग ूोों, सजोत 

िाजमल दकए िाऍं।  

(14) खाद्य एलिेन के बारे में घनर्णा.-  

एलिी उत् पन् नकारी के रूप में ्ात जनम् नजलजखत संघटकों कन अलग से (एलिीकारक संघटक का नाम) .................युक् त’’  

घनजर्त दकया िाएगा।  

(i) ग् लुटेनयुक् त धान् य, यर्ा गेहाँ, राई, िौ, िई, िमान गेहाँ अर्वा उनकी संकर नस्ट् लें और उनके उत् पाि (धान् य के 

नाम के रूप म ेघनजर्त दकए िाऍं); 

(ii) क्रस्ट् टाजसयन और उनके उत् पाि (क्रस्ट् टाजियन के रूप में घनजर्त दकए िाऍं) ; 

(iii) िधू और िगु् ध उत् पाि (िधू के रूप में घनजर्त दकए िाऍं) ; 

(iv) अंडे और अंडा उत् पाि (अंउे के रूप में घनजर्त दकए िाऍं) ; 

(v) मछली और मत् स्ट् य उत् पाि (मछली के  रूप में घनजर्त दकए िाए) ; 

(vi) मूाँगफली, री-नट (उिाोरणाार्ा बािाम, अखरनट, जपस्ट् ता, कािू) और उनके उत् पाि (जगरी के रूप में घनजर्त दकए 

िा) ; 

(vii) सनयाबीन और उनके उत् पाि (सनया के रूप में घनजर्त दकए िाऍं  

(viii) 10 जमग्रा/दकग्रा अर्वा इससे अजधक सांद्रता के सल् फाइट (सल् फाइट के रूप में घनजर्त दकए िाएाँ)।  

परंतु यो दक अन् यनन् य संिरू्ण के कारण िन संघटक एलिीकारी रूप में िाने िात े ोैं, उनकी मौिूिगी’’ .... 

(एलिीकारी संघटकों के नाम) ोन सकता ो’ै’ के रूप में अलग से घनजर्त की िाए।  

परंत ुयो दक इन संघटकों से व् यतु् पन् न तलेों के मामल ेमें इस घनर्णा की आवश् यकता नोह ो।ै  

कच् चे कृजर् उत् पाि एलिेन लेबललंग अपेक्षाओं से मुक् त ोैं।  
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(15) मानव उपभनग के जलए न आिजयत खाद्य सामग्री, उिाोरणार्ा पूिा िल, दिया के जलए घी, पूिा तेल इत् यादि के 

प्रत् यके पैकेि पर नीचे जवजोत प्रतीक के रूप में इस आिय की घनर्णा ोन। प्रतीक काले रंग की आउटलाइन वाल ेवगा में 

काले रंग के क्रॉस के रूप में ोन जिसमें वगा की भुिाऍं जवजनयम 5(4) (ग) में उजल्लजखत सारणी में जवजोत नयूनतम 

साइि से कम न ोों, िैसा दक नीचे ििााया गया ो:ै- 

 

 

 

 

 

6. प्रमखु प्रििान पनैल –(1) इन जवजनयमों के अधीन अपेजक्षत सूचना पैकेि अर्वा धारक के प्रमुख प्रििा पैनल पर िी 

िाए और ऐसी सूचना जनम् नजलजखत रूप मे िी िा सकती ो:ै- 

(क) सभी सूचना एक िगो एक सार् िी िाए।  

                                        अर्वा 

        पूवा-मुदद्रत सूचना एक िगो एक सार् िी िाए, और  

(ख)   ऑनलाइन सूचना अर्वा िन सूचना पूवा मुदद्रत न ोन, उसे दकसी अन् य स्ट् र्ान पर एक सार् दिया िाए।  

(2) प्रमुख प्रििा पैनल का क्षेत्र –प्रमखु प्रििा पैनल का क्षेत्र जनम् नजलजखत से कम न ोन:  

(क)  आयताकार पैकेि के मामले में सबसे बतेी क्षेत्र वाले ऐसे पैकेि के पैनल की ऊॅचाई और चौतीाई के 

चालीस प्रजतित; 

(ख) बेलनाकार अर्वा बेलनाभ, गनल अर्वा गनलाभ, अंडाकार अर्वा अंडाभ पैकेि के मामले में सबसे बतेी 

क्षेत्र वाले ऐसे पैकेि की ऊाँ चाई और पठरजध के चालीस प्रजतित; 

(ग) अन् य दकसी आकृजत के पैकेि के मामले में पैकेि के कुल सतोी क्षेत्र का बीस प्रजतित; 

(घ) िस घन सेंटी मीटर अर्वा कम धाठरता वाले पैकेि के मामले में प्रमुख प्रििा पैनल पैकेि से सख ती से 

िुतीा काडा अर्वा टेप ोन सकता ो ैऔर उस पर इन जवजनयमों के अंतगात सूचन ोन।  

(3) इन जवजनयमों के अंतगात प्रमुख प्रििा पैनल पर अपेजक्षत अंक और वणा की ऊाँ चाई जनम् नजलजखत सारणी के अनुसार 

ोन:  

सारणी -1 

क्रम स.ं  प्रमखु प्रििा पनैल का क्षते्रफल  अकं और वणा की न् यनूतम ऊॅचाई, जम.मी में  

  सामान्य मामल ेमें  ब् लनन, सॉजचत अर्वा 

धारक पर जछदद्रत ोनन ेपर  

1.  100 सें.मी2 तक 1 2 

2.  100 सें.मी2 से अजधक और 500  सें.मी2 2 4 

3.  500 सें.मी2 से अजधक और 2500  सें.मी2 4 6 

4.  2500  सें.मी2 से अजधक 6 8 
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 परंत ुयो दक प्रमुख प्रििा पनैल पर जनवल भार की घनर्णा, खुिरा जबक्री मूल् य, समाजि की जतजर् अर्वा 

‘से पूवा बेोतर’  अर्वा ‘तक बेोतर जतजर् (िोााँ िन लाग ूोन) और कस्ट् टमर केअर जववरणों के जलए अपेजक्षत अंक 

और/अर्वा वणों का साइि जवजधक माप-जव्ान अजधजनयम, 2009 (2010 का 1) और उसके अंतगात बने जनयमों 

के अनुसार ोन।  

वणा अर्वा अंक की चौतीाई उसकी ऊाँ चाई के एक-जतोाई से कम न ोन, पंरत ुयो परंतुक अंक “1’’ और i , I एव I के 

मामले में लागू नोह ोनगा।  

7. अजनवाया घनर्णाऍं  

(1) पैकेिबंि खाद्य में अनुसूची-II में जवजोत संघटक और/अर्वा सोयन्‍ य पिार्ा ोनन ेपर उसे लेबल पर प्रमुख रूप 

से घनजर्त दकया िाए। वणा ‘I’ कन आधार मानते ए ए घनर्णाओं/अनुसूची –II में जवजोत जवजिष् ट अपेक्षाओं के जलए 

वणों और अंकों के साइि्   3 जम.मी से कम न ोों।  

(2) खाद्य प्राजधकरण दकसी संघटक और /अर्वा सोयन्‍ य पिार्ो और संबंजधत घनर्णा में समय-समय पर 

सं’िनधन, जवलनपन अर्वा पठरवधान कर सकती ो।ै  

8. कजतपय लबेललगं अपके्षाओं स ेछूट  

(1) पकेैि का सतोी क्षते्र 100 वगा सेंटीमीटर से अनजधक ोनन ेपर उसके लबेल पर संघटकों की सूची,  राजि संख या 

अर्वा खेप संख या अर्वा कनड संख या, पनर्ण संबंधी सूचना, जवदकरजणत खाद्य की लेबललंग, खाद्य सोयन्‍ य 

पिार्ो की घनर्णा, आयातक का नाम और पूरा पता और उपयनग के जनिेि की अपेक्षाओं से छूट ोनगी, परंतु बए -

यूजनट पैकेिों पर य ेसूचनाऍं िी िाऍं।  

(2) बनतलों में जवपजणत द्रव उत् पािों के मामले में यदि बनतल का पुन: उपयनग अर्वा ठरदफललंग आिजयत ोन तन 

संघटकों की सूची संबंधी अपेक्षा से छूट ोनगी, परंतु लेबल पर जवजनयम 5(3) में जवजोत पनर्ण संबंधी सूचना िी 

िाएगी।  

(3) सात दिन से अनजधक िीवन-काल वाले खाद्य के मामले में पैकेिबंि खाद्य वस्ट् तु के लबेर पर ‘उत् पािन की 

जतजर्’ का उल् लेख करने की आवश् यकता नोह ो,ै पंरतु उत् पािक अर्वा पैकर उसके लेबर पर ‘समाजि/ तक प्रयनग 

करें’ तारीख का उल् लेख करें।  

(4) तुरंत सेवन के जलए तैयार खाद्य, िैसे ोनटलों मे अर्वा खाद्य सर्वास वेंडरों अर्वा कैटररों अर्वा  ोलवाइयों 

अर्वा अस्ट् पतालों अर्वा दकसी धार्माक समारनो में अर्वा एअरलाइन/रेलवे /सवारी गातीी अर्वा दकसी चल 

यूजनट में परनसा गए खाद्य, के सार् जबक्री के स्ट् र्ान/खाद्य के परनसने के स्ट् र्ान पर नीचे जवजोत न् यूनतम सूचना िी 

िाए  अर्वा प्रिर्िात की िाए:  

(क)इन जवजनयमों की अनुसूची –II के उप-जवजनयम 1.1.(1),(2),(3),1.4(3),(4) और 1.9 के अंतगात 

जवजोत जवजिष् ट घनर्णाऍं;  

(ख) एलिेन संबंधी सूचना; और  

(ग) िाकाोार अर्वा मांसाोार लनगन।  

    परंतु जबक्री मिीन के माध् यम से बेचे गए खाद्य के मामेले में इन जवजनयमों के जवजनयम 5(3) में 

जवजोत लेबललगं अपके्षाए ंऊपर 8(4) में उजल्लजखत अपेक्षाओं के अजतठरक् त जबक्री मिीन के बाोर 

अर्वा पनस्ट् टर, पन् ने अर्वा धारक पर उजचत तरीके से प्रिर्िात्   की िाए।  

(5) यदि जनम् नजलजखत लेबललगं अपके्षाए ंबार कनड/ग् लनबल रेड आइडेंठटदफकेिन नंबर (िीटीआईएन) के रूप 

में िी गई ोों, तन उन् ोें िनेे से छूट ो,ै- 
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(क) ब्ांड माजलक का पता, चाो ेवो स्ट् वय ंउत् पािक, जवपणक, पकैर अर्वा बनतलबंि कताा ( िैसी 

भी जस्ट्र्जत ोन, ोन या न ोन।  

(ख) यदि उत् पािक अर्वा जवपणक अर्वा पैकर अर्वा बनतलबंिकताा, िैसी भी जस्ट्र्जत ोन, ब्ांड के 

माजलक से जभन् न ोन, तन उनकी लाइसेंस संख या।  

(6) जमजित पैकों के जलए –जमजित पैकों पर घनजर्त िीवन-काल अंिर पैक दकए गए पूवा-पैकेिबंि जवजभन् न 

खाद्यों में से उस उत् पाि का ोन जिसका िीवन-काल सबसे से कम ोन।  

 

अध् याय-3 

9. खाद्य सवेा स्ट् र्ापनाओं म ेसचूना का प्रििान  

(1) जिन खाद्य सेवा स्ट् र्ापनाओं के पास कें द्रीय लाइसेंस ोन अर्वा जिनका 10 या उससे अजधक आउटलेट ोन वे उन द्वारा 

बेचे िाने वाल ेप्रत् येक खाद्य पिार्ा का कैलनरी मान (प्रजत परनसे और परनसे साइि दक.कै में) मेनु काडा या बनडो या बुकलेटों 

में उजल्लजखत खाद्य वसतुओं के सामने जलखेंगे।  

इसके अजतठरक् त, कैलनरीगत अपेक्षाओं के संबंध में संिभा सूचना भी इस प्रकार स्ट् पष् ट रूप से और प्रमुख  से िी िाए- 

“औसतन सदक्रय प्रत् यके वयस्ट् क के जलए प्रजत दिन 2000 दकलन केलनरी ऊिाा की आवश् कयता ोनती ोै। तर्ाजप कैलारी की 

आवश् यकता जभन् न ोन सकती ो।ै“  

(2) खाद्य सेवा प्रजतष् िान मेन ुकाडो अर्वा बनडो पर जलजखत खाद्य वस्ट् तुओं के सामनेजनम् न जनर्िाष् ट सूचना भी िेंगे:  

(क) इन जवजनयमों के उप-जवजनयम 5 में यर्ाजवजोत खाद्य एलिेनों संबंधी सूचना:  

       परंतु यो दक एलिेनों कन सुबनध प्रतीकों के रूप में जचजत्रत दकया िा सकता ो।ै  

(ख) िाकाोार अर्वा मांसाोार लनगन; 

(3) य ेउपंबध जनम् नजलजखत पर लागू नोह ोोंग:े  

(क) इवेंट कैटरसा और फूड सर्वास पठरसर िन कैलेंडर वर्ा में 60 दिनों से कम सकय तक चलते ोैं (लगातार या रूक –

रूककर)।  

(ख) स्ट् व-सेवा मसाले िन जन:िलु् क ोों और मनेु में न ोों।  

(ग) ग्राोक के अनरुनध के अनुसार जविेर् ऑडार आइटम या संिनजधत भनिन और मेनु आइटम।  

(4) खाद्य सेवा स्ट् र्ापना इन जवजनयमों के उप-जवजनयम 5(3) में जवजोत पनर्ण सूचना, इन जवजनयमों की अनुसूची-II के उप-

जवजनयम 1.1(1),(2),(3),1.4(3),(4) और 1.7 में जवजोत जवजिष् ट अपेक्षाएं, यदि लागू ोों, और उन द्वारा उपभनक् ता कन 

उनके अनरुनध पर बेचे गए िैजवक खाद्य तर्ा संघटकों, यदि उनका िावा दकया  गया ोन, के संबंध में िानकारी बुकलेटों या 

ोैंडआउटों के रूप में या अपनी वेबसाइट पर िेंगे।  

     परंतु पनर्ण संबंधी िानकारी की घनर्णा के मामले में 25 प्रजतित का जवचलन सोन दकया िा सकता ो।ै  

(5) ई-कॉमसा खाद्य कारनबारी उपरनक् त सूचना संबंजधत खाद्य कारनबारी से प्रा्‍ त करके उसे अपनी वेबसाइट पर िेंगे, िोॉं 

लाग ूोन।  

(6) यदि खाद्य, खाद्य प्राजधकरण द्वारा अपेजक्षत रीजत से परनसा गया ोन तन स्ट् वास्ट् ्  य संबंधी संिेिों के सार्-सार् पनर्ण 

सूचना और/अर्वा संघटक सचूना िी िाए।  

(7) प्राजधकरण समय-समय पर इन जनयमों म े जनर्िाष् ट आवश् यकताओं का पापालन करने के जलए अन् य खाद्य सेवा 

प्रजतष् िानों कन भी जनर्िाष् ट कर सकता ो।ै  
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अध् याय-4 

10. गरै-खिुरा पात्र की लबेललगं अपके्षाएं  

(1) गैर-खुिरा जबक्री के जलए अपेजक्षत प्रत् येक पैकेिबंि खाद्य पर जनजम् नजलजखत अजनवाया सूचना या तन उसके 

धारक पर अर्वा उसके सार् लगे लेबल पर िी िाए:  

(क) खाद्य का नाम; 

(ख) जनवल मात्रा; 

(ग) एफ.एस.एस.ए.आई का लनगन और लाइसेंस संख या; 

(घ) जतजर् का अंकन; 

(ड.) राजि संख या; 

(च) उत् पािक अर्वा पैकर का नाम और पता (आयाजतत उतपािों के मामले में िेि का नाम भी)  

(2) यदि लेबल पर जनम् नजलजखत सूचना न िी गई ोन तन वो उसके सार् संलग् न प्रलेखों में िी िाए:  

(क) संघटकों की सूची,  

(ख) िाकाोार अर्वा मांसाोार संबंधी घनर्णा,  

(ग) पनर्ण संबंधी सूचना।  

(3) जनम् नजलजखत लेबललंग अपके्षाएं बार कनड/वैजिक व् यापार पोचान संख या (िीटीआईएन) के रूप में ोनन ेपर उन् ोें छूट 

प्रा्‍ त ो:ै-  

(क) ब्ांड के माजलक का पता, चाो ेवो स्ट् वयं उत् पािक, जवपणक, पैकर अर्वा बनतलबंिकताा, ोन या नोह ोन, िैसी भी 

जस्ट्र्जत ोन,  

 (ख) यदि उत् पािक अर्वा जवपणक अर्वा पैकर अर्वा बनतलबंिकताा ब्ांड के माजलक से जभन् न ोों तन उनकी लाइसेंस 

संख या।  

(4) गरै-खुिरा जबक्री के जलए अपेजक्षत प्रत् यके पैकेि पर “खुिरा जबक्री के जलए नोह’’ अभ् यजुय ोनगी।  

अध् याय – 5 

खाद्य सोयन्‍ य पिार्ों के उसी रूप में बचे ेिान ेपर उनकी लबेललगं 

11. खिुरा जबक्री के जलए पकेैिबिं खाद्य सोयन्‍ य पिार्ो की जबक्री  

(1) उपभनक् ता कन खुिरा जबक्री के जलए आजश् यत खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा के प्रत् येक पैकेि पर इस जवजनयम के उप-जवजनयम 

5(1) और 5(3) कन छनतीकर खाद्य सुरक्षा और मानक (लेबललंग और प्रििान) जवजनयम, 2020 के अनुसार लेबल लगाया 

िाए।  

(2) इसके अजतठरक् त खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा के प्रत् यके पैकेि के लेबल पर इन जवजनयमों के अतंगात जनम् नजलजखत सूचना िी 

िाए:  
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(क) खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा का नाम :-  खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 

2011 और उसके संिनधनों में उजल्लजखत जवजोत नाम का प्रयनग दकया िाए।  

परंत:ु  

(i) यदि ऊपर उजल्लजखत खंड में ऐसा नाम न दिया गया ोन तन अंतररााष् रीय जवजनयमों मे दिए गए नाम का प्रयनग 

दकया िाएगा अर्वा  

(ii) अन् य मामलों में आम अर्वा वाजणज्‍यक नाम का प्रयनग दकया िाएगा।  

(iii) संश् लेजर्त खाद्य रंगों के मामले में रासायजनक नाम और रंिन सामग्री का रंग इंडेक्  स दिया िाएगा।  

(iv) पैकेि में िन या अजधक खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा ोनन ेपर उनके नाम भार अर्वा आयतन के अनसुार उनके संघटन के 

अवरनोी क्रम से दिए िाऍं। कनई एक या अजधक खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि 

मानक और खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 2011 और उसके संिनधनों द्वारा कवर दकए गए दकसी खाद्य का मात्रात् मक 

पठरसीमन ोनन ेपर उसक खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा की मात्रा अर्वा अनुपात बताया िाए। खाद्य संघटकों के जनर्माजत 

के अगं ोनन ेपर उन् ोें संघटकों की सूची में भार के अनुसार अनुपात के अवरनोी क्रम से घनजर्त दकया िाए।  

(ख) अन् य अजनवाया घनर्णाऍं  

(i) खुिरा जबक्री से अर्वा गरै-खुिरा जबक्री से बेचे गए खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा के ोर पैकेि पर “खाद्य प्रयनिनार्ा’’ 

िब् ि प्रमुख रूप से अंदकत दकए िाऍं।  

(ii) सुवासकारी सामजग्रयों के जमिण के मामले में जमिण में मौिूि  प्रत् यके सुवासकारी सामग्री का नाम िेने की 

आवश् यकता नोह ो,ै परंत ु सुवास की प्रकृजत की सोी पोचान के सार् आम अर्वा प्रिाजतगत अजभव् यजय 

“सुवास’’ अर्वा “सुवासकारी’’ का प्रयनग दकया िाए।  

“सुवास’’ अर्वा “सुवासकारी’’ अजभव् यजय कन “प्राकृजतक’’, “प्राकृजतक िैसा’’, “कृजत्रम’’ अर्वा इन िब् िों के 

मेल, िन भी उपयुक् त ोन, से जविेजर्त दकया िाए। परंतु यो जविेर्क सुवास पठरवताकों पर लागू नोह ोनता।  

12. खिुरा पद्धजत के अलावा बचे ेगए पवूा पकेैिबिं खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा की लबेललगं  

खुिरा पद्धजत के अलावा जवक्रय के जलए खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा के ोर पैकेि पर खंड 10 (2) (ग) के जसवाय इन 

जवजनयमों के अध् याय 4 और जवजनयम 10 के अनुसार लेबल लगाया िाए।  

13. इन जवजनयमों के उपबंध अजधकात ोनगे यदि खाद्य सुरक्षा और मानक अजधजनयम, (2006 का 34) के अधीन 

बने दकन् ोी जवजनयमों में जवजोत लेबललगं अपेक्षाओं के जवरूद्ध ोन।  
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अनसुचूी –I 

(जवजनयम 5 (7) (ड) िेखें) 

(1) पौजिकीकृत खाद्य के प्रत् येक पैकेि के लेबल पर “..........(पनर्क तत् व का नाम) से पौजिकीकृत’’ और नीचे 

जनर्िाष् ट लनगन अंदकत ोन। लनगन के नीचे “संपूणा पनर्ण स्ट् वस्ट् र् िीवन’’ प्रचार वाकय भी ोन सकता ो।ै  

                                  

  Fortified with….    …. स ेikSf’Vdhd`r 

          SAMPOORNA POSHAN                      सपंणूा पनर्ण LoLFk िीवन 

          SWASTHA JEEVAN 
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(2) खाद्य सुरक्षा और मानक (िैजवक खाद्य) जवजनयम, 2017 के अनुसार प्रमाजणत िैजवक खाद्य के प्रत् येक पैकेि पर 

नीचे जनर्िाष् ट लनगन ोन:  
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अनसुचूी-II 

[जवजनयम 7(1), 8(4)(क) और 9(4) िेखें] 

1. अजनवाया घनर्णाऍं:  

(1) जनम् नजलजखत संघटकों/सोयन्‍ य पिार्ों वाले प्रतयेक खाद्य पैकेि के लेबल पर आयताकार बापॅक् स में जनम् नजलजखत 

घनर्णाऍं ोों, अर्ाात:  

क्रम स.ं  सघंटक/सोयन्‍ य पिार्ा  घनर्णा  

1.  10% अर्वा अजधक पॉजलयॉल   पॉजलयॉल का रेचक प्रभाव ोन सकता ो।ै  

2.  10% अर्वा अजधक पॉजलडेक् स्ट् रनि  पॉजलडेक् स्ट् रनि का रेचक प्रभाव ोन सकता ो।ै  

3.  यनजित कैफीन  कैफीन युक् त   

बिते दक यदि उत् पाि में कैफीन डाली गई ोन तन, तन डाली गई कैफीन की 

मात्रा (ppm में)भी संघटकों की सूची में घनजर्त की िाएगी।  

4.  आइसनमाल् रलनि  प्रजत 100 ग्राम अर्वा 100 जम.ली आइसनमालरलनि 

...........(दक.कैलनरी) युक् त  

(2) जनम् नजलजखत खाियृ वसतओुं वाल ेप्रत् यके खाियृ पैकेि के लेबल पर आयताकार बॉक् स में जनम् नजलजखत घनर्णाऍं ोों, 

अर्ाात-् 

क्रम स॰ं खाद्य वस्ट् त ु घनर्णा  

1. मैिा, सुधारकों अर्वा जवरंिकों से उपचाठरत  सुधारकों, जवरंिकों से उपचाठरत मैिा, 

केवल बेकठरयों द्वारा प्रयनग के जलए  

2.  40ppm से अजधक सल् फर डाईऑक् साइड युक् त िुष् क ग् लूकनि जसरप  िुजष्कत ग् लुकनि जसरप, केवल िका रा 

जमष् िान में उपयनग के जलए  

3.  फू्रट स्ट् क् वैि, चाो े दकसी नाम से बेचा िाए अजतठरक् त सनजडयम 

अर्वा पनटाजियम लवण युक् त  

अजतठरक् त सनजडयम/पनटाजियम 

लवणयुकत  

4.  काबोनेठटत अर्वा गरै-काबोनेठटत बीवरेिों में उपयनग के जलए 

सुवास पायस और सुवास पेस्ट् ट  

केवल काबोनेठटत अर्वा गरै-

काबोनेठटत बीवरेिों में उपयनग के जलए 

सुवास पायस और सुवास पेस्ट् ट  

5.  पनीर, यदि खाद्य ग्रेती के मनम से लेजपत अर्वा उसमें पैक् ड ोन  सेवन से पोल ेलेजपत मनम कन ोटा दिया 

िाए।  

6.  प्रिीजतत डेिटा/प्रिीजतत जमष् टान् न प्रिीजतत डेिटा/प्रिीजतत जमष् टान् न्   

.....खाद्य वनस्ट् पजत तले*/और वनस्ट् पजत 

वसा * से बनाया गया ो।ै  

7.  सामान् य नमक  आयनडीनीकरण*/लौो प्रबलीकरण*/पिु 

उपयनग*/सरंक्षण िन प्रत् यक्ष उपभनग के 

जलए नोह ो*ै/जििु खाद्य उत्पाि*/ 

और्धीय उपयनग *के जलए  
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8.  तािा फल, यदि मनम लेजपत ोन  मनमलेजपत (मनम का नाम जलखें)  

9.  मानव उपभनग के जलए जिलेठटन  जिलेठटन, खाद्य ग्रडे  

*िन लागू न ोन, उसे काट िें।  

(3) जनम् नजलजखत खाद्य वसतुओं वाले प्रत् येक खाद्य पैकेि पर और उससे संबंजधत जव्ापन में आयताकार बॉक् स में 

जनम् नजलजखत चेतावनी और/अर्वा घनर्णा ोन, अर्ाात-्  

क्रम स॰ं खाद्य वस्ट् त ु घनर्णा  

1. पान मसाला  पान मसाला चबाना स्ट् वास्ट् ्  य के जलए ोाजनकारक ो।ै  

2.  सुपारी  सुपारी खाना स्ट् वास्ट् ्  य के जलए ोाजनकारक ो।ै  

3.  “टेबल टॉप मीिाकारक’’ के रूप में जवपजणत 

एस्ट् पाटेम (जमर्ाइल एस्ट् टर), एसीसल् फेम 

पनटाजियम, सूक्रालनि और सैक् करीन 

सनजडयम, जनयनटेम  

(i) युक् त (कृजत्रम मीिाकारक का नाम)  

(ii) बच् चों के जलए अनिुंजसत नोह  

4.  एस्ट् पाटेम (जमर्ाइल एस्ट् टर), “टेबल टॉप 

मीिाकारक के रूप में जवपजणत’’  

“दफनॉयलकेटनन् यूठरक् स के जलए नोह’’  

(4) जनम् नजलजखत संघटकों/सोयन्‍ य पिार्ो वाल ेप्रत् यके खाद्य पैकेि पर और उससे संबंजधत जव्ापन में आयताकार बॉक् स 

में जनम् नजलजखत चेतावनी और/अर्वा घनर्णा ोन, अर्ाात-्  

क्रम 

सं॰  

सघंटक/सोयन्‍ य पिार्ा  घनर्णा  

1. खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और 

खाद्य सोयन्‍ य पिार्ा) जवजनयम, 2011 में 

उजल्लजखत कृजत्रम/गैर-पनर्क मीिाकारक  

(i) ……..(कृजत्रम /गैर-पनर्क मीिाकारक का नाम) 

युक् त  

(ii) बच् चों के जलए अनुिंजसत नोह।  

(iii) *दफनॉयलकेलनन् यूठरक् स के जलए नोह (एस्ट् पाटेम 

यनजित ोनने पर)  

2.  खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और 

खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 2011 में उजल्लजखत 

एस्ट् पाटेम जमिण (जमर्ाइल एस्ट् टर) और एजससल् फेम 

पनटाजियम मीिाकारक  

(i) ....................(खाद्य का नाम) 

में...............तर्ा एस्ट् पनटाम (जमर्ाइल एस्ट् टर 

और एजससल् फेम पनटाजियम) का 

अजधजमिण िाजमल ो।ै  

(ii) जििुओं के जलए अनुिंजसत नोह1  

(iii) *दफनायलकेटननन् युठरक् स के जलए नोह (एस्ट् पाटेम 

यनजित ोनने पर)  

3.  खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और 

खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 2011 में उजल्लजखत 

कृजत्रम मीिाकारक से युकत ोनने की अनुमजत वाला 

प्रत् यके खाद्य पैकेि  

कृजत्रम मीिाकारक युक् त और कैलनरी-प्रबांध के जलए  

4.  मनननसनजडयम ग् लुटामेट  ........(खाद्य का नाम) का यो पैकेि यनजित 
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मनननसनजडयम युक् त ो।ै  

12 मास से छनटे जििओुं और गभावती मजोलाओं के जलए 

अनुिंजसत नोह।  

*िन लागू न ोन उसे काट िें।  

(5) पठरिनजधत वनस्ट् पजत तले के प्रत् येक धारक पर जनम् नजलजखत लबेल ोन, अर्ाात-् 

पठरिनजधत (तले का नाम) तले 

(6) पैकेिबंि पेय िल और खजनि िल की एक बार प्रयन्‍ य ्‍ लाजस्ट्टक की बनतलों पर जनम् नजलजखत घनर्णा 

ोन:  

प्रयनग के बाि बनतल कन मरनती िें 

अर्वा 

बनतल का जनपटान जिम् मेिारीपवूाक करें 

(7) फैट स्ट् प्रैड, िगु् ध उत् पाि, िधू आधाठरत फल पेय, दकजण्वत िगु् ध उत् पाि, सनया और चावल पेय, पनीर 

उत् पाि, िोी उत् पाि, मसाला सॉस, सलाि डे्रलसंग, रस और मकंरि, िन पािप स्ट् टै नॉल एस्ट् टरयकु् त ोैं, 

के प्रत् यके पैकेि पर जनम् नजलजखत लेबल ोन, अर्ाात-् 

 प्रजत 100 ग्रा अर्वा 100 जम.ली में ....ग्रा पािप स्ट् टैनॉल एस्ट् टर (पािप स्ट् टैनॉल के रूप में) 

युक् त।  

 कनलेस्  रनल कम करने की और्जध लेन े वाल े रनगी उत् पाि का उपयनग डॉक् टरी सलाो से 

करें। 

 गभावती और धात्री मजोलाओं और पॉच वर्ा से छनटे बच् चों के जलए पनर्ण की िजृि से 

उपयुक् त नोह ोन सकता ो।ै  

 प्रजत दिन कुल 3 ग्रा से अजधक स्ट् टेरॉल, स्ट् टैनॉल अर्वा उनके जमिण का सेवन न करें।   

(8)     जिन जबस्ट् कुटों, बे्डों, केकों, अल् पाोार धान् यों, काबोनेठटत िल, ऊष् मा-प्रसंस्ट् कृत फलों, फल रसों, फल 

मकरंिन, फल बीवरेिों, फल स्ट् कवैिों, िैम, िैली, फल पनीर, मामालेड, डेयरी आधाठरत पेयों, िगु् ध 

पाउडर, काबोोाडे्रट-आधाठरत और िगु् ध उत् पाि-आधाठरत जमिाइयों, िैसे गलुाब िामुन, रसगुल् ला, 

पेिा, खनया बफी, मैक्रननी उत् पाि, नूडल, पास्ट् ता, जमिाई और जमष् टान् न, कैं डी और आइलसंग, सेवरी 

और स्ट् नैकों में रीोलैनि डाला िाता ो,ै उनके प्रत् यके पैकेि पर जनम् नजलजखत लेबल ोन, अर्ाात-् 

रीोलैनि युक् त 

(9)    जिन ्लेकन और तैयार खाद्य िुष् क अल् पाोार धान् यों, नूडलों, पास्ट् ता, सलाि डे्रलसंगों अर्वा टॉजपगों 

और स्ट् प्रैडों; दफलर अर्वा कैठरयर के रूप में टैबल टॉप फाइबर, धान् यों और अन् य स्ट् नैक आोारों 

अर्वा सेवठरयन और जबस्ट् कुट, कुकी, बे्ड, केक जमक् स और पसे्ट् री सजोत बेकरी उत् पािेां और अन् य 

उत् पािों मे खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 2011 के 

अंतगात डेजक्स्ट्रन अनुमत ो,ै और जिनमें यनजित आोार रेिा (डेजक्स्ट्रन-जवलेय रेिा) ोनता ो,ै पर 

जनम् नजलजखत घनर्णा ोन, अर्ाात- 

.....................(जवलेय आोार रेिा रोतनत) आोार रेिा (डेजक्स्ट् रन) युकत  
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(10) पािप स्ट् टेरॉल युक् त फैट स्ट् प्रडै, िगुध उत् पािों, िधू आधाठरत फल पेयों, दकजण्वत िगु् ध  उत् पािों, सनया 

और चावल पेयों, पनीर उत् पािों, िोी उत् पािों, मसाला सॉसों, सलाि डे्रलसंगों, रसों और मकरंिों, 

खाद्यतेलों, और बेकरी उत् पािों पर जनम् नजलजखत घनर्णाऍं ोों, अर्ाात ्–  

 प्रजत 100 ग्रा अर्वा जम.ली.... ग्रा पािप स्ट् टेरॉल (फाइटनस्ट् टेरॉलों के रूप में) 

युक् त।  

 कनलेस्ट् रनल कम करने की और्जध लेन े वाले रनगी उत् पाि का उपयनग डॉक् टरी 

सलाो से करें।  

 गभावती और धात्री मजोलाओं और पॉच वर्ा से छनटे बच् चों के जलए पनर्ण की 

िजृि से उपयुक् त नोह ो।ै  

 प्रजतदिन कुल 3 ग्रा से अजधक स्ट् टेरॉल, स्ट् टैनॉल अर्वा उनके जमिण का सेवन न 

करें।  

(11) (क) जिस खाद्य का आयनकारी जवदकरण से उपचार दकया गया ोन, उसके लेबल पर उपचार का 

उल् लेख करत ेए ए खाद्य के नाम के जनकट एक जलजखत कर्न ोन।  

(ख) जिस खाद्य का खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 

2011 के जवजनयम 2.13 के अतंगात जवदकरण से उपचार दकया गया ोन, उसके लेबल पर ोरे रंग में 

Rudura लनगन और जनम् नजलजखत घनर्णा ोन, अर्ाात-् 

जवदकरण-प्रसंस्ट् कृत  

 

 

उत् पाि का नाम  

जवदकरण प्रसंकरण का प्रयनिन  

प्रचालन लाइसेंस सं.  

खेप पोचान सं. (बी.आई.एन) (सुजवधा द्वारा यर्ा –प्रित् त):  

प्रसंस्ट् करण की जत जर्...................”   

2॰ लबेललगं की रीजत की जवजिष् ट अपेक्षाएं/प्रजतर्ेध  

2.1 खाद्य तलेों और वसाओं की लेबललगं  

(1) खाद्य पठरिनजधत वनस्ट् पजत तेलों और वसाओं के पैकेि, लबेल पर अर्वा जव्ापन में “अजत पठरिनजधत’’, “अजतठरक् तत: 

पठरिनजधत “, “सूक्ष् मत: पठरिनजधत’’, “िनोरा पठरिनजधत’’, अत् यजधक पठरिनजधत’’ िैसी अजतियनजययों का प्रयनग न दकया 

िाए।  

(2) 30% से अजधक चावल के भूसे के तले से बन ेवनस्ट् पजत के प्रत् येक पैकेि पर जनमनजलजखत लेबल अंदकत ोन, अर्ाात- 

“वनस्ट् पजत का यो पैकेि भारानसुार 30% से अजधक चावल के भूसे के तले से बना ोैं।’’ 

(3) एन् नाटन रंग वाले वनस्ट् पजत तेलों के पैकेि पर जनम् नजलजखत लेबल ोन, अर्ाात-्  
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एन् नाटन रंग युक् त 

 

(4) खाद्य तलेों के अजधजमिण वाले प्रत् येक पैकेि के लेबल पर उसके ब्ांड नाम के तुरंत नीचे जनम् नजलजखत घनर्णा ोन, 

अर्ाात-् 

बए  स्ट् त्रनतीय खाद्य वनस्ट् पजत तले 

(खाद्य वनस्ट् पजत तले का नाम और प्रकृजत *) ……………………….% भारानुसार  

(खाद्य वनस्ट् पजत तले का नाम और प्रकृजत *) ……………………….% भारानुसार 

(*अपठरिनजधत अर्वा पठरिनजधत रूप में)  

लेबल घनर्णा “बए  स्ट् त्रनतीय खाद्य वनस्ट् पजत तले’’ का फोंट साइि 5 जम.मी. से न् यून न ोन और लेबल घनर्णा “ खाद्य 

वनस्ट् पजत तेल का नाम और प्रकृजत ........% भारानुसार’’ का फांट साइि 10 जम.मी से नयून न ोन।  

सम् मखु/कें द्रीय पैनल पर उत् पाि के नाम के सार् बतेी अक्षरों में जनम् नजलजखत घनर्णा भी ोन,- 

खुला न बेचा िाए 

2.2 कॉफी –कासनी जमिण  

(1) कॉफी और कासनी के जमिण वाल ेप्रत् यके पैकेि पर जनम् नजलजखत घनर्णाओं वाला लेबल ोन- 

कासनी जमजित कॉफी 

जमिण की सामग्री 

कॉफी ........प्रजत ित 

कासनी................प्रजत ित 

(2) इन् सटैंट कॉफी-कासनी जमिण वाल ेप्रत् येक पैकेि पर जनम् नजलजखत घनर्णाओं वाला लेबल ोन,-  

कॉफी और कासनी के जमिण से तैयार इन् स्ट् टैंउ कॉफी –कासनी जमिण:  

कॉफी ........प्रजत ित 

कासनी................प्रजत ित 

2.3 िधू औार िगु् ध उत् पािों की लबेललगं  

जिन िगु् ध पाउडरों, मखजनया िधू पाउडरों और संघजनत िधू (मीिे और सुवाजसत) और जमलते-िुलत ेउत् पािों कन द्रव िधू के 

रूप में पुन: बिला िा सकता ो,ै उनके लेबल पर जनम् नजलजखत घनर्णा ोन:  

छो माो स ेछनटे जििुओं कन न जपलाया िाए 

 

2.4 पैकेिबंि पेय िल और पैकेिबंि खजनि िल पर लेबललगं प्रजतर्ेध  

(1) मानक में िाजमल उत् पाि के गणुधमों के संबंध में और् धीय प्रभावों (जनवारक, सुधारक अर्वा आरनग् यकर) के बारे में 

कनई िावा न दकया िाए। उपभनक् ता के स्ट् वास्ट् ्  य से संबंजधत अन् य लाभकारी प्रभावों के िावे न दकए िाऍं।  

(2) िगो, टनला अर्वा दकसी जनधााठरत स्ट् र्ान का नाम व् यापाठरक नाम का तब तक अगं न बन े िब तक उसमें उस 

पैकेिबंि िल का ोवाला न ोन, िन उस व् यापाठरक नाम द्वारा घनजर्त उस स्ट् र्ान से एकजत्रत न ोन।  
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(3)  जिस कर्न अर्वा जचत्रात् मक युजय से िनता के मन में कनई भ्रम उत् पन् न ोन सके अर्वा जिससे जबक्री के जलए प्रस्ट् तुत 

ऐसे िल की प्रकृजत, मूल, संघटन, और गुणधमों के बारे में भ्रम ोन सके, उसका प्रयनग  वर्िात ो।ै  

2.5 ‘ग् लटेुनमकु् त’ उत् पािों की लबेललगं  

(1) खाद्य सुरक्षा और मानक (खाद्य उत् पाि मानक और खाद्य सोयन्‍ य) जवजनयम, 2011 के जवजनयम 2.14 में उजल्लजखत 

उत् पािों के मामले में “ग् लुटेन मकु् त’’  िब् िों कन उत् पाि के नाम के एकिम सार् मुदद्रत दकया िाए, अर्ाात-् 

“ग् लटेुन मकु् त’’ 

 

यदि दकसी ग् लुटेन मुक् त उत् पाि का जनमााण दकसी ऐसे ्‍ लांट म ेदकया िाए िोॉं ग् लुटेयुक् त उत् पाि भी जनर्मात ोनत ेो,ै तन इस 

त् य कन लेबल पर इस प्रकार घनजर्त दकया िाएगा, “ग् लुटेनयुक् त उत् पािों के उत् पािक ्‍ लांट में संसाजधत’’,  

 अरूण लसंघल, मुख य कायाकारी अजधकारी 

[जव्ापन.-III/4/असा./364/2020-21] 

 

 

 FOOD SAFETY AND STANDARDS AUTHORITY OF INDIA 

NOTIFICATION 

New Delhi, the 17th November, 2020 

F. No. 1-94/FSSAI/SP(Labelling)/2014(Pt-2).—Whereas the draft of certain regulations, namely, the Food 

Safety and Standards (Labelling and Display) Regulations, 2019 vide notification number F. No 1-

94/FSSAI/SP(Labelling)/2014(Pt-2), dated the 25th June, 2019 was published as required under Sub-section (1) of 

section 92 of Food Safety and Standards Act, 2006 (34 of 2006) in Gazette of India, Extraordinary, Part III, section 4, 

inviting objections and suggestions from the person likely to be affected thereby, before the expiry of a period of thirty 

days from date on which the copies of Gazette containing the said notification was made available to the public; 

 And whereas, the Food Safety and Standards Authority of India made the Food Safety and Standards 

(Packaging and Labelling) Regulations, 2011, but now the Food Authority has decided to divide these regulations into 

two regulations,- 

(i) the Food Safety and Standards (Packaging) Regulations, 2018; and  

(ii) the Food Safety and Standards (Labelling and Display) Regulations, 2019, 

And accordingly published the above-mentioned draft regulations;   

 And whereas copies of the said Gazette were made available to the public on the 2nd July, 2019;  

 And whereas objections and suggestions received on the said draft regulations have been considered by the 

Food Safety and Standards Authority of India;  

 Now, therefore, in exercise of the powers conferred by clause (k) of sub-section (2) of section 92, read with 

section 23 of the Food Safety and Standards Act, 2006 (34 of 2006) and in supersession of the Food Safety and 

Standards (Packaging and Labelling) Regulations, 2011, the Food Safety and Standards Authority of India hereby 

makes the following regulations, namely:- 

Regulations 

FOOD SAFETY AND STANDARDS (LABELLING AND DISPLAY) REGULATIONS, 2020 

CHAPTER 1 

GENERAL 

1.  Short Title and Commencement. -(1) These regulations may be called the Food Safety and Standards 

(Labelling and Display) Regulations, 2020. 

(2) These regulations prescribe the labelling requirements of pre-packaged foods and display of essential information 

on premises where food is manufactured, processed, served and stored.  
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(3) They shall come into force on the date of their publication in the Official Gazette and Food Business Operator 

shall comply with all the provisions of these regulations after one year from the date of their publication in the Official 

Gazette except chapter-3 of these regulations, to which Food Business Operator shall comply by 1
st
 January, 2022.  

2. Definitions. -(1) In these regulations unless the context otherwise requires: - 

(a) “Act” means the Food Safety and Standards Act, 2006 (Act 34 of 2006); 

(b) “Assorted pack” means any package or container containing multiple units of different food 

products intended and displayed for retail sale and complies with the general labelling requirement 

specified in regulation 4(8); 

(c) “Best before date” means the date which signifies the end of the period under any stated storage 

conditions during which the food product shall remain fully marketable and shall retain any specific 

qualities for which tacit or express claims have been made, and beyond that date, the food may still 

be perfectly safe to consume, though, its quality may have diminished. However the product shall 

not be sold if any stage the product become unsafe;  

(d) "Children or child” means a person under the age of 18 years as defined in Juvenile Justice Act, 

2015. 

Explanation- The applicability of the age limit for specific category of food may be indicated in the 

relevant regulation, under the broad category of children. 

(e) “Date of manufacture” means the date on which the food products becomes the product as 

described; 

(f) “Date of packaging” means the date on which the food product is placed in the immediate container 

in which it will be ultimately sold; 

(g) “e-commerce” means buying and selling of goods and services over digital and electronic 

network.”; 

(h) “Foods for catering purposes” means those foods for use in restaurants, canteens, schools, 

hospitals, quick service restaurants (QSR), home delivery operators, caterers and similar institutions 

where food is offered for immediate consumption; 

(i) “Front of Pack” means  part of the package that faces forward (in the principal field of vision) and 

is typically the first thing a consumer will see when they look at the product” 

(j) “Infant” means a person not more than twelve months of age; 

(k) “Labelling” means any written, printed or graphic matter that is present on the label, accompanies 

the food or is displayed near the food; 

(l) “Lot number” or “code number” or “batch number” means the identification mark depicted 

shown on the label by the use of numeral or alphabet or combinations thereof, brief preceded by 

“Lot number” or “code number” or “batch number” or any unique identification marks such as 

Batch No., B. No., L. No., Lot No., Code,  LN, CN or BN, B No by which the food can be traced in 

manufacture and identified in distribution; 

(m) “Multi-unit package” means a package containing two or more individually packaged or labelled 

units of the same food commodity of identical and / or different, net quantity intended and displayed 

for retail sale either in individual units or package as a whole and complies with the general 

labelling requirement specified in regulation 4(8); 

(n) “Non-retail containers” means any container that is not intended to be offered for direct sale to the 

consumer. The food in the non-retail container is for further business activities before being offered 

to the consumer; 

(o) "Non-vegetarian food” means an article of food which contains whole or part of any animal 

including birds, insects, fresh water or marine animals or eggs or products of any animal origin, but 

does not include milk, milk products, honey or bees wax or carnauba wax or shellac; 

(p) “Package/container” means a pre-packed box, bottle, jar, casket, tin, barrel, case, pouch, 

receptacle, sack, bag, wrapper or such other things in which an article of food is packed; 

(q) “Recommended dietary allowances (RDA)”means the average daily dietary nutrient intake level 

sufficient to meet the nutrient requirement of nearly all (97 to 98 per cent.) healthy individuals in a 

particular life stage and gender group. 
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Explanations.- For the purposes of this clause, RDA values as provided in current Indian Council of 

Medical Research Nutrient Requirements and Recommended Dietary Allowances for Indians shall 

be applicable and if Indian recommended dietary allowances is not available for any nutrient then 

values provided in Codex or World Health Organization guidelines shall be applicable; 

(r) “Pre-packaged food” means food, which is placed in a package of any nature, in such a manner 

that the contents cannot be changed without tampering it and which is ready for sale to the 

consumer. 

 Note: The expression “package” wherever it occurs in these Regulations, shall be construed as 

package containing prepackaged food articles; 

(s) “Principal display panel” means that part of the container/package which is intended or likely to be 

displayed or presented or shown or examined by the customer under normal and customary 

conditions of display, sale or purchase of the food article contained therein; 

(t) “Retail pack” or “Retail unit” means the packages which are intended for sale to ultimate consumer 

for the purpose of consumption of the food contained therein; 

(u) “Use by” or “expiry” means the date, which signifies the end of the estimated period under any 

stated storage conditions, after which the product may not remain safe and the food product 

probably will not have the quality of safety attributes normally expected by the consumers and the 

food, shall not be sold or distributed for human consumption; 

(v) “Vegetarian food” means any article of food other than Non-Vegetarian Food as defined in these 

regulations.   

(2) All other words and expressions used herein and not defined, but defined in the Act, rules or regulations 

made thereunder, shall have the meanings assigned to them in the Act, rules or regulations, respectively. 

3. The FSSAI may establish an internal mechanism to address the problem arising out of implementation/ 

interpretation of the regulations. 

CHAPTER- 2 

LABELLING OF PREPACKAGED FOODS 

4. General Requirements. - (1) Every pre-packaged food shall be labeled with information as required under 

these regulations unless otherwise provided; 

(2) When a food product is sold through e-commerce or any other direct selling means, the mandatory requirements of 

the label as given in these regulations shall be provided to the consumer through appropriate means before sale except 

‘batch number/ lot number, best before, use by date, expiry date, date of manufacturing/ packing;   

(3) Pre-packaged food shall not be described or presented on any label or in any labelling in a manner that is false, 

misleading or deceptive or is likely to create an erroneous impression regarding its character in any respect; 

(4) Any information or pictorial device written, printed, or graphic matter may be displayed on the label provided that 

it is not in conflict with the requirements of these regulations;   

(5) The particulars of declaration required under these Regulations to be specified on the label shall be in English or 

Hindi in Devnagri script: 

 Provided that nothing herein contained shall prevent the use of any other language in addition to the 

language required under this regulation: 

 Provided further that the information provided in such other language shall not contradict the information on 

the label in the English or Hindi; 

(6) Label on pre-packaged foods shall be applied in such a manner that it will not become separated from the 

container; 

(7) Contents on the label shall be clear, unambiguous, prominent, conspicuous, indelible and readily legible by the 

consumer under normal conditions of purchase and use;  

(8) Where a package is provided with an outside container or wrapper and such container or wrapper is displayed for 

retail sale, it shall also contain all the declarations which are required to appear on the package except where such 

container or wrapper itself is transparent and the declarations on the package(s) are easily readable through such 

outside container or wrapper. 

Note: for the purpose of this clause in case of a transparent multi-unit package containing several retail units the label 

of at least one retail unit containing the declarations required under these regulations shall be visible. 
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5. Labelling Requirements. -In addition to general requirements specified in Regulation 4, every package shall carry 

the following information on the label, namely,- 

(1) The Name of Food: Every package of food shall carry name of the food which indicate the true nature of the food 

contained in the package, on the Front of Pack: 

(a) Where a food is specified by certain essential composition under Food Safety and Standards 

Regulations made under the Act,  that establishes its identity the name provided therein shall be 

used;  

(b) In the absence of such name, either a common or usual name or an accompanying description of true 

nature of food shall be used; 

(c) It may additionally have a “coined”, “fanciful”, “brand” or “trade name” subject to compliance of 

Food Safety & Standards (Advertising and Claims) Regulation 2018. 

(2) List of Ingredients: Except for single ingredient foods, a list of ingredients shall be declared on the label in the 

following manner:- 

(a) The list of ingredients shall contain an appropriate title, such as the term     “Ingredients/List of 

Ingredients”; 

(b)  The name of ingredients used in the product shall be listed in descending order of their composition 

by weight or volume, as the case may be at the time of its manufacture; 

(c) A food additive carried over into a food in an amount sufficient to perform a technological function 

in that food as a result of the use of raw material or other ingredients in which the additives was used 

shall be included in the list of ingredient; 

(d) A specific name shall be used for ingredients in the list of ingredients: 

Provided that for ingredients falling in the respective classes, the following class titles may 

be used, namely: - 

Sl. 

No. 

Name of the classes Class title 

1 Edible vegetable oil Give name of the specific edible oil such as 

mustard oil, groundnut oil, etc. 

2 Edible vegetable fat Give type of vegetable fat (interesterified 

vegetable fat, fractionated fat, hydrogenated oils, 

partially hydrogenated oils,  margarine and fat 

spreads, such as mixed fat spreads, vegetable fat 

spreads) 

3 Animal fat / oil other than milk fat  Give name of the source of fat, pork fat, lard and 

beef fat or extract thereof shall be declared by 

specific means. 

4 Starches, other than chemically modified starches Starch 

5 All species of fish where the fish constitutes an 

ingredient of another food and provided that the 

labelling and presentation of such food does not refer to 

a species of fish  

Fish 

6 All types of meat where such meat constitutes an 

ingredient of another food and provided that the 

labelling and presentation of such a food does not refer 

to a specific type of meat 

 

Give name of the source of meat 

7 All types of cheese where cheese or mixture of cheese 

constitute an ingredient of another food and provided 

that the labelling and presentation of such a food does 

not refer to a specific type of cheese  

Cheese 

8 All spices, herbs and condiments and their extracts Spice and condiments, herbs or mixed 

spices/condiments as appropriate 

9 All types of gum or preparations used in the 

manufacture of gum base for chewing gum and bubble 

gum 

Gum base 
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Sl. 

No. 

Name of the classes Class title 

10 Anhydrous dextrose and dextrose monohydrate Dextrose or Glucose 

11 Sucrose Sugar 

12 All types of caseinates Caseinates 

13 Press, expeller or refined cocoa butter Cocoa butter 

14 All crystallized fruits/vegetables Crystallized fruit/vegetable 

15 All milk and milk products derived solely from milk Milk solids (source may also  be given) 

16 Cocoa bean, Cocoa nib, Cocoa mass, Cocoa press 

cakes, Cocoa powder (Fine/dust) 

Cocoa solids 

17 All vitamin(s) and their compounds Vitamin(s) 

18 All minerals and trace elements and their 

compounds/salts 

Mineral (s) and/or trace element(s) 

 

(e) Where an ingredient is itself the product of two or more ingredients, such a compound ingredient shall be 

declared, by their specific names; 

(i) as such, in the list of ingredients, provided that it is immediately accompanied by a list, in brackets, 

of its ingredients in descending order of proportion (m/m)at the time of manufacture of such compound 

ingredients:  

or 

(ii) by declaring all of the ingredients of compound ingredient as if they were individual ingredients of 

the final food: 

           Provided that where a compound ingredient constitutes less than 5 per cent. of the food, the ingredients, 

other than food additives that serve the technological function in the food products, need not be declared; 

(f) Added water shall be declared in the list of ingredients except in cases where water forms part of an 

ingredient, such as, brine, syrup or broth, used in the compound food and so declared in the list of ingredients: 

Provided that water or other volatile ingredients evaporated in the course of manufacture need not be declared; 

Provided further that in case of dehydrated or condensed food, which are intended to be reconstituted by 

addition of water, the ingredients in such reconstituted food shall be declared in descending order of weight or 

volume as the case may be, and shall contain a statement such as “Ingredients of the product when prepared in 

accordance with the directions on the label”; 

(g) The ingoing percentage of an ingredient (including compound ingredients or categories of ingredients), by 

weight or volume as appropriate, at the time of manufacture, shall be disclosed for foods sold as a mixture or 

combination where the ingredient: 

(i) is emphasized as present on the label through words or pictures or graphics; or 

(ii) is not within the name of the food but, is essential to characterise the food and is expected to be 

present in the food by consumers,  and if the omission of the quantitative ingredient declaration will 

mislead or deceive the consumer: 

   Provided that such disclosures are not required where - 

(i) the ingredients are used as flavouring agents including spices or condiments 

or herbs or their extracts or mixed masalas or seasonings; 

(ii) a reference in the name of food to an ingredient or category of ingredients, if 

that reference would not mislead or deceive or would not be likely to create an 

erroneous impression to the consumer regarding the character of the food 

because the variation in quantity of ingredient(s) between products is not 

necessary to characterize the food or distinguish it from similar foods; 

(iii)   the drained net weight is indicated on the label as required, except in case 

of mixed ingredients products where certain ingredient(s) is/are emphasized.; 

(iv)  specific provisions are stipulated under these regulations for a food; 

(v)   a pictorial representation of a serving suggestion is made for consumer 

information and use.  
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(vi)  Added Micro-Nutrients and their preparations like vitamins, minerals, 

amino acids that are subject to a nutrition declaration as per requirements 

specified in regulation 5 (3). 

(3) Nutritional information.- 

(a) For the purposes of these regulations, nutritional information is a description intended to inform the 

consumer of nutritional properties of the food and the following definitions shall be applicable: 

(i) ‘sugars’ means all monosaccharides (glucose, fructose, etc.) and disaccharides (maltose, sucrose, 

lactose, etc.). 

(ii) ‘added sugars’means monosaccharides and disaccharides added to foods and beverages  

(iii) ‘fat’ means total lipids including saturated fat, monounsaturated fat, polyunsaturated fat and trans 

fat.  

(A) ‘Saturated fats’ means fatty acids without double bonds. 

(B) ‘Monounsaturated fats’ means fatty acids with one cis double bond. 

(C) ‘Polyunsaturated fats’ means fatty acids with cis-cis methylene interrupted double bonds. 

(D) ‘Trans fat’ means all the geometrical isomers of monounsaturated and polyunsaturated fatty 

acids having non-conjugated, interrupted by at least one methylene group, carbon-carbon 

double bonds in the trans configuration. 

(iv) “dietary fiber” means carbohydrate polymers with a degree of polymerization (DP) not lower 

than three, which are not hydrolysed by the endogenous enzymes in the small intestine of 

humansand the same consists of one or more of- 

(A) Edible carbohydrate polymers naturally occurring in the food as consumed; 

(B) Carbohydrate polymers, which have been obtained from food raw material by physical, 

enzymatic or chemical means; 

(C) Synthetic carbohydrate polymers. 

(v)  ‘nutrient’ means a constituent of food, which: 

(A) provides energy ; or  

(B) has specific metabolic or physiological functions; or 

 (C) is needed for growth and development and maintenance of healthy life; 

(b) Nutritional Information per 100g or 100ml or per single consumption pack of the product and per serve 

percentage (%) contribution to Recommended Dietary Allowance calculated on the basis of 2000kcal energy, 

67 g total fat, 22 g saturated fat, 2 g trans fat, 50 g added sugar and 2000 mg of sodium (5 g salt) requirement 

for average adult per day, shall be given on the label containing the following: — 

(i) energy value (kcal);  

(ii) the amounts of 

(A) Protein (g); 

(B) Carbohydrate (g) and Total Sugars (g), added sugars (g); 

(C) Total fat (g), saturated fat (g), trans fat (other than naturally occurring trans fat)(g)and 

cholesterol (mg);  

  Provided that the content of saturated fat and trans fat may be declared on the label as “not more 

than”.   

 Provided that saturated fat and trans fat to be given only if fat content is more than 0.5% 

(D) Sodium  (mg); 

(iii) Wherever, numerical information on vitamins and minerals is declared, it shall be expressed in 

metric units; 

(iv) Nutrition information panel shall include the amount of food in gram (g) or millilitre (ml) for 

reference beside the serving measure and the number of servings in the package. 
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Explanation: “serving or serve size” means an amount of food customarily consumed per eating 

occasion or as defined on the label which is expressed in metric unit. Additionally, it may also be given 

in common household measures like tea spoon, table spoon, cup that is appropriate to the food. 

            Provided that the food claimed to be enriched with nutrients, such as, minerals, proteins, 

vitamins, amino acids or enzymes shall give the quantities of such added nutrients on the label. 

(c) The following foods are exempted from mandatory nutritional labelling: 

(i) Unprocessed products that comprise a single ingredient; 

(ii) Processed products which the only processing they have been subjected to is maturing 

and that comprise a single ingredient; 

(iii) Waters intended for human consumption, including those where the only added 

ingredients are carbon dioxide; 

(iv) A herb, a spice or mixtures thereof/Curry Powder except Sprinkler masala (masalas meant 

for direct consumption); 

(v) Salt and salt substitutes; 

(vi) Table top sweeteners; 

(vii) Coffee extracts and chicory extracts, whole or milled coffee beans and whole or milled 

decaffeinated coffee beans, coffee, decaffeinated coffee, soluble coffee powder, coffee 

chicory mixture; 

(viii) Herbal and fruit infusions, tea, decaffeinated tea, instant or soluble tea or tea extract, 

decaffeinated instant or soluble tea or tea extract, which do not contain other added 

ingredients than flavourings which do not modify the nutritional value of the tea; 

(ix) Fermented vinegars and substitutes for vinegar, including those where the only added 

ingredients are flavourings; 

(x) Flavourings, Food additives, Processing aids, Food enzymes, Gelatine, Yeast; 

(xi) Chewing-gums; 

(xii) Alcoholic Beverages. 

(xiii)  Foods for Special Dietary Uses (FSDU), Foods for Special Medical Purposes(FSMP),  

subject to the compliance of requirements specified in the Food Safety and Standards 

(Health Supplements, Nutraceuticals, Food for Special Dietary Use, Food for Special 

Medical Purpose, Functional Food and Novel Food) Regulations, 2016. 

            Provided that every package of edible oils, interesterified vegetable fat, both hydrogenated or 

partially hydrogenated oils, edible fats, margarine and fat spreads (mixed fat spread and vegetable fat spread) 

and package of food in which fats, oils and fat emulsions is used as an ingredient shall declare the quantity of 

trans fat content and saturated fat content on the label.  

     Provided that the content of saturated fat and trans fat may be declared on the label as “not more 

than”. 

Provided further that every package of edible oils, interesterified vegetable fat, both hydrogenated or 

partially hydrogenated oils, edible fats, margarine and fat spreads (mixed fat spread and vegetable fat spread) 

shall declare the quantity of monounsaturated fatty, polyunsaturated fatty acid, omega-3 fatty acid and omega-6 

fatty acid content on the label. 

However, nutritional information shall be required in the above-mentioned products if a nutrition or 

health claim is made on the label. 

(d) The compliance to quantity of declared nutrients on the label shall have the tolerance of maximum minus 10 

percent of the value for that nutrient declared on the label at any point in time within declared shelf life of the 

product. 

(e) Calculation of Nutrients: 

(i) Calculation of Energy: The amount of energy to be listed should be calculated by using the 

following conversion factors: 

(A) Carbohydrates   4 kcal/g 

(B) Polyols except Erythritol  2 kcal/g 
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(C) Erythritol    0kcal/g 

(D) Protein    4 kcal/g 

(E) Fat     9 kcal/g 

(F) Alcohol (Ethanol)   7 kcal/g 

(G) Organic acid    3 kcal/g 

(H)Dietary fibre                                 2kcal/g 

(ii) Calculation of Protein - The amount of protein to be listed should be calculated using the formula: 

Protein = Total Kjeldahl Nitrogen x 6.25 (Unless a different factor scientifically justified, may be 

used) 

Provided that for calculating protein content in milk a conversion factor of 6.38 needs to be used. 

  (f) Nutritional information may additionally be provided in the form of Barcode/Global Trade Identification 

Number (GTIN). 

(4) Declaration regarding Veg or Non veg.- 

(a) Every package of Non-Vegetarian Food containing ingredients including food additives, processing aids of 

animal origin shall bear a declaration to this effect made by a symbol and colour code as stipulated below. 

The symbol shall consist of a brown colour filled triangle inside a square with brown outline having the sides 

not less than the minimum size specified in the Table mentioned in the regulation 5 (4) (c), as indicated 

below: 

   

 

                                                        Brown colour 

 

                Provided where any article of food contains egg only as Non-Vegetarian ingredient, the 

manufacturer, or packer or seller may give declaration to this effect in addition to the said symbol.  

(b) Every package of Vegetarian Food containing ingredients including food additives, processing aids of plant 

origin shall bear a declaration to this effect by a symbol and colour code as stipulated below. The symbol 

shall consist of a green colour filled circle inside a square with green outline having the diameter not less 

than the minimum size specified in the Table mentioned in the regulation 5 (4) (c), as indicated below:  

   

 

  Green colour 

 

(c) Size of the Vegetarian/Non-vegetarian logo: 

SI. 

No. 

Area of principal 

display panel in cm. 

square 

Minimum size of 

diameters of circle 

in mm 

Minimum size of 

each side of 

triangle in mm  

Minimum size of 

each side of 

square in mm 

1.  Upto 100  3  2.5 6 

2.  Above 100 to 500  4  3.5 8 

3.  Above 500 to 2500  6  5 12 

4.  Above 2500  8  7 16 

 

 (d) Declaration regarding Veg. or Non-Veg shall also be prominently displayed as provided in this regulation on 

the pamphlets, leaflets and advertisements in any media. 

The symbol shall be prominently displayed on the package having contrast background on principal display 

panel, just close in proximity to the name or brand name of the producton front of pack. 
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           Provisions of regulations 5(4)(a) and 5(4)(b) shall not apply in respect of mineral water, packaged 

drinking water, carbonated water, alcoholic beverages, liquid milk, milk powders  and honey. 

(5)  Declaration regarding Food Additives.- 

Functional classes for food additives shall be declared together with the specific name(s) or recognized International 

Numbering System (INS) as specified in Food Safety and Standards (Food Product Standards and Food Additives) 

Regulations, 2011 in the list of the ingredients; 

(a) Every food to which a flavouring agent is added in accordance with the Regulation 3.3.1(1) of Food Safety 

and Standards (Food Product Standards and Food Additives) Regulations, 2011, it shall be declared in the list 

of ingredients provided that: 

i) In case of artificial flavoring substances the common name of the flavor shall be declared; 

ii) In case of natural flavoring substances or nature identical substances the class name of flavors shall 

be declared. 

(6)  Declaration of name and complete address.- 

(a) The name and complete address of the brand owner, whether or not, he himself is the manufacturer, 

marketer, packer or bottler, as the case may be, shall be declared on the label. Such name and address shall be 

preceded by the qualifying words “Manufactured by (Mfg by, Mfd by)” or “Marketed by (Mkt by)” or 

“Manufactured & Marketed by” or “Packed & Marketed by” as the case may be. 

In case of alcoholic beverages ,“Bottled by” or “Blended and Bottled by “or “Imported and Bottled by”.  Or 

“distilled and bottled by” may also be declared on label. 

(b) Where an article of food is imported into India, the package of food shall also carry the name and complete 

address of the importer in India. 

Provided further that where any food article manufactured outside India is packaged or bottled in 

India, the package containing such food article shall also bear on the label, the name of the country of origin 

of the food article and the name and complete address of the importer and the premises of packing or bottling 

in India. 

(7)FSSAI logo and license number.- 

(a) The FSSAI logo and license number under the Act shall be displayed on the label of the food package in 

contrast color to the background as below: 

 

 

Lic. No. XXXXXXXXXXXXXX 

 

(b) The FSSAI logo and license number of the brand owner shall be displayed on the label. In addition, the 

license number of the manufacturer or marketer or packer or bottler, as the case may be, if different from the 

brand owner, shall also be displayed on the label. 

(c) In case of imported food products, the importer shall display FSSAI logo and license number along with 

name and address of importer. 

(d) Every food business operator shall display on all its premises, where food is stored, processed, distributed or 

sold, the Registration/Licence No. as the case may be or Food Safety Display Board if specified, along with 

other information as may be specified by the Food Authority from time to timeat a prominent place in the 

premises. 

(e) Fortified food and organic food shall be marked with the logo as specified in schedule II of these regulations. 

FSSAI may specify logo for any other food as decided from time to time. 

(8) Net quantity, Retail Sale Price and Consumer Care details.- 

Declaration and manner of declarationof Net quantity, Retail Sale Price and Consumer Care details shall be 

as provided in Legal Metrology Act, 2009 (1 of 2010) and the Rules made there under. 

(9) Lot/Code/Batch identification.- 

A batch number or code number or lot number shall be declared on the label. 

(10) Date Marking.- 
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(a) “Date of manufacture or packaging” and “Expiry/Use by” shall be declared on the label. However, 

expression “Best before” may also be used as optional or additional information. 

(b) The manner of declaration of date of manufacture or packaging/Expiry/Use by/Best Before shall be as 

follows: 

(i) the day, month and year using the DD/MM/YY format for products with a short shelf life of up to 3 

months; the month and the year for products with a shelf life of more than three months, shall be 

declared in un-coded numerical sequence except that the month shall be indicated by capital letters and 

abbreviations (at least first three letters of the month) may be used. 

(c) In addition to the expiry or Use by, any special conditions for the storage of the food shall be declared on the 

label if the validity of the date depends thereon. If required, storage conditions after opening the pack may 

also be specified. 

(d) Notwithstanding anything contained in this regulation, an indication of the “Expiry” shall not be required for: 

(i) Fresh fruits and vegetables, including potatoes which have not  been peeled, cut or similarly 

treated;  

(ii) All types of wine;  

(iii) Alcoholic beverages containing 10% or more by volume of alcohol; 

(iv) Vinegar; 

(v) Sugar boiled confectionery; 

(vi) Food grade salt for industrial use;  

(vii) Solid sugars;  

(viii) Chewing gum and bubble gum. 

(e) “Date of manufacture or packaging” and “Expiry /Use by” shall be grouped together and given at one place. 

(f) “Date and time of manufacture” shall be declared on packed meals served in airlines/railways/mobile catering 

units. 

(11) Labelling of Imported Foods.- 

Labelling requirements for imported products shall be governed by the Food Safety and Standards (Import) 

Regulations, 2017 in addition to the requirement mentioned in these regulations.  

(12) Country of Origin for Imported Foods- 

(a) The country of origin of the food shall be declared on the label of food imported into India. 

(b) When a food undergoes processing in a second country which changes its nature, the country in which the 

processing is performed resulting in change in HS Code at the 6 digit level shall be considered to be the county 

of origin for the purposes of labelling.  

(13) Instructions for use.- 

(a) Instructions for use, including reconstitution, where applicable, shall be included on the label, to ensure 

proper utilization of the food or where such food requires directions for reasons for health and safety (e.g. 

‘Refrigerate after opening’). 

 (14) Declaration regarding Food allergen: 

The following foods and ingredients which are known to cause allergy shall be declared separately as 

Contains............................ (Name of allergy causing ingredients) 

(i) Cereals containing gluten; i.e., wheat, rye, barley, oats, spelt or their hybridized strains and products of 

these (To be declared as name of the cereal); 

(ii) Crustacean and their products (To be declared as Crustacean); 

(iii) Milk & Milk products(To be declared as Milk); 

(iv) Eggs and egg products (To be declared as Egg); 

(v) Fish and fish products (To be declared as Fish); 

(vi) Peanuts, tree nuts (e.g. almonds, walnuts, pistachio, cashew nuts) and their products (To be declared as 

Nut);  
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(vii) Soybeans and their products (To be declared as Soy); 

(viii)Sulphite in concentrations of 10mg/kg or more (To be declared as sulphite) 

Provided that in case presence of ingredients due to cross contamination which are known to cause 

allergy may be declared separately as May Contains.......................... (Name of allergy causing ingredients). 

       Provided further that this declaration is not required in case of oils derived from these ingredients.” 

Raw agricultural commodities are exempted from the allergen labelling requirements. 

(15) Every package of food material sold in retail but which is not meant for human consumption example Pooja 

water, Ghee for diya, Oil for Pooja etc. shall bear a declaration to this effect by a symbol as stipulated below. 

The symbol shall consist of a black colour cross inside a square with black outline having the sides of square 

not less than the minimum size specified in the Table mentioned in the regulation 5 (4) (c), as indicated 

below: 

 

 

 

6. Principal display panel.- (1) The information required under these regulations shall be given on the principal 

display panel of the package or container and such information may be given in following manner, - 

     (a) All information should be grouped together and given at one place. 

                                                             Or 

       (b) The pre-printed information be grouped together and given in one place and, 

          Online information or those not pre-printed be grouped together in another place.”   

(2) Area of Principal Display Panel-The area of principal display panel shall not be less than: 

(a) In the case of a rectangular package, forty percent of the product of height and width of the panel of such 

package having the largest area; 

(b) In case of cylindrical or nearly cylindrical, round or nearly round, oval or nearly oval package, forty percent 

of the product of the height and average circumference of such package; or 

(c) In the case of package of any other shape, twenty percent of the total surface area of the package; 

(d) In the case of package having a capacity of ten cubic centimeters or less, the principal display panel may be 

card or tape affixed firmly to the package and bearing the required information under these regulations. 

(3) The height of any numeral and letter required under these regulations, on the principal display panel shall be as 

shown in table below: 

TABLE I  

SI. 

No. 

Area of Principal Display Panel Minimum Height of numeral and letter 

in mm 

Normal 

Case 

When Blown, formed 

Moulded, or perforated 

on container 

1.  Upto 100 cm
2
 1 2 

2.  Above 100 cm
2
 upto 500 cm

2
 2 4 

3.  Above 500 cm
2
 upto 2500 cm

2
 4 6 

4.  Above 2500 cm
2
 6 8 

 

             Provided that the size of numeral and/or letters required for declaration of net weight, retail 

sale price, date of expiry or best before or the use by date (wherever and as applicable) and Consumer care 

details on the principal display panel shall be as provided in the Legal Metrology Act, 2009 (1 of 

2010) and the rules made there under.  

The width of the letter or numeral shall not be less than one-third of its height, but this proviso 

shall not apply in the case of numeral “1” and letters i, I and l.  
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7. Mandatory Declarations.- 

(1) Wherever, packaged food contains ingredients and /or additives as stated in schedule -II of these 

regulations, the same shall be prominently displayed on the label. The size of numerals and letters 

for the declarations/specific requirements specified in schedule -II shall not be less than 3mm based 

on the letter l.  

(2) The Food Authority may modify, delete or add any of the ingredients and/or additives and 

corresponding declaration from time to time. 

8. Exemptions from certain labelling requirements- 

(1) Where the surface area of the package is not more than 100 square centimetres, the label of such package 

shall be exempted from the requirements of list of ingredients, Lot Number or Batch Number or Code 

Number, nutritional information, labelling of irradiated food, declaration of food additives, License no and 

logo the name and complete address of the importer and instructions for use, but these information shall be 

given on the multi-unit packages. 

(2) In case of liquid products marketed in bottles, if such bottle is intended to be reused for refilling, the 

requirement of list of ingredients shall be exempted, but the nutritional information specified in regulation 5(3) 

shall be given on the label. 

(3) In case of food with shelf-life of not more than seven days, the 'date of manufacture' may not be required to be 

mentioned on the label of packaged food articles, but the 'Expiry/use by' shall be mentioned on the label by the 

manufacturer or packer. 

(4) In case of prepared food served for immediate consumption such as in hotels or by food service vendors or 

caterers or halwais or hospitals or at religious gathering or food served in airline/railways/passenger vehicle or 

any mobile            unit shall accompany or display the minimum information as specified below at the point of 

sale/serve of the food. 

(a)    Specific declarations prescribed under sub-regulations 1.1 (1), (2), (3), 1.4 (3), (4) and 1.9 of schedule II 

of these regulations; 

(b)     information relating to allergen; and 

(c)     logo for veg or non-veg. 

           Provided that in case of food served through vending machine the labelling requirement as prescribed 

in regulation 5(3) of these regulations shall be displayed in addition to the requirements mentioned in 8(4) 

above, through appropriate presentation on the outside of vending machine or through poster, leaflet or on the 

container. 

(5)The following labelling requirements are exempted if they are provided in a Barcode/Global Trade 

Identification Number (GTIN);- 

(a) Address of the brand owner whether or not, he himself is the manufacturer, marketer, packer or bottler, as 

the case may be, 

(b) the license number of the manufacturer or marketer or packer or bottler, as the case may be, if different 

from the brand owner. 

(6)For Assorted packs, Shelf life declared on assorted pack should be that of the product having the earliest shelf 

life declared amongst the different pre-packaged food packed inside. 

CHAPTER- 3 

9. Display of information in food service establishments 

(1) Food Service Establishments having Central license or outlets at 10 or more locations shall mention the calorific 

value (in kcal per serving and serving size) against the food items displayed on the menu cards or boards or booklets.  

Additionally, reference information on calorie requirements shall also be displayed clearly and prominently as “An 

average active adult requires 2,000 kcal energy per day, however, calorie needs may vary”. 
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(2) Food Service Establishments shall also mention the information specified below against the food items displayed 

on the menu cards or boards: 

a) information relating to food allergens as prescribed under sub-regulations 5 (14) of these regulations:  

   Provided that the allergens may be depicted by easy to understand symbols. 

b) logo for veg or non-veg; 

(3) These provisions shall not be applicable to the following: 

a) Event caterers and Food Service premises that operate for less than 60 days in a calendar year 

(consecutively or non-consecutively). 

b) Self-serve condiments that are free of charge and not listed on the menu. 

c) Special-order items or modified meals and menu items as per customer’s request. 

(4) Food Service Establishments shall also provide nutritional information as prescribed under sub-regulation 5(3), 

specific requirements prescribed under the provisions 1.1 (1), (2), (3), 1.4 (3), (4) and 1.7 of schedule-II of these 

regulations, if applicable and information relating to organic food or ingredients, if claimed, for the food items sold by 

them to consumers upon request in the form of booklets or handouts or on their website. 

 Provided that deviation of 25 percent may be tolerated in case of nutritional information declaration. 

(5) E-commerce Food Business Operators shall get the above mentioned information from respective Food Business 

Operators and provide on their website wherever applicable. 

(6)Nutritional information and/or ingredients information along with health messages shall be displayed where food is 

served in a manner as may be required and specified by the Food Authority. 

(7) The Authority may specify other food service establishments also to comply with the requirements specified in 

these regulations from time to time. 

CHAPTER 4 

10. Labelling Requirements of non-retail container 

(1) Every packaged food meant for non-retail sale shall provide the following mandatory information either on 

the container or pasted on the label thereto: 

(a) Name of the food; 

(b) Net Quantity; 

(c) FSSAI Logo and License number; 

(d) Date marking; 

(e) Lot No. 

(f) Name and address of the manufacturer or packer (including country of origin for imported 

packages) 

(2) The following information if not provided on the label shall be provided in the accompanying documents: 

(a) List of ingredient  

(b) Declaration regarding Veg or Non-Veg 

(c)Nutritional information 

(3) The following labelling requirements are exempted if they are provided in a Barcode/Global Trade 

Identification Number (GTIN);-  

(a)  Address of the brand owner whether or not, he himself is the manufacturer, marketer, packer or 

bottler, as the case may be, 

(b)  the license number of the manufacturer or marketer or packer or bottler, as the case may be, if 

different from the brand owner. 
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(4) Every package meant for non- retail sale shall bear a statement “NOT FOR RETAIL SALE”. 

CHAPTER 5 

LABELLING OF FOOD ADDITIVES WHEN SOLD AS SUCH 

11. Labelling of packaged Food Additives for Retail Sale 

(1) Every package of a food additive meant for retail sale to the consumer shall be labelled in accordance with the 

Food Safety and Standards (Labelling and Display) Regulations, 2020 except for sub-regulation 5(1) and 5(3) of 

this regulation. 

(2) Additionally the label of every package of food additive shall provide the following information under these 

regulations:  

(a) Name of Food Additive.- The specific name as mentioned in Food Safety and Standards (Food Products 

Standards and Food Additives) Regulations, 2011 and amendments thereof shall be used.  

Provided that: 

(i) Where such a name is not listed in the aforementioned clause the name established in international 

regulations shall be used or 

(ii) In other cases the common or commercial name shall be used 

(iii) In the case of synthetic food colours the chemical name and the colour index of the dye stuff. 

(iv) If two or more food additives are present in the package, their names shall be listed in the descending 

order of their composition by weight or volume. Where one or more of the food additives is subject to 

a quantitative limitation in a food covered by Food Safety and Standards (Food Products Standards 

and Food Additives) Regulations 2011, and amendments thereof, the quantity or proportion of that 

additive shall be stated. If food ingredients are part of the preparation, they shall be declared in the list 

of ingredients in descending order of proportion by weight. 

(b)    Other Mandatory Declarations: 

(i) Every package of a food additive sold in retail or non-retail sale shall be marked prominently with the 

words “FOR USE IN FOOD”. 

(ii) In the case of mixtures of flavourings, the name of each flavouring present in the mixture need not be 

given but a common or generic expression “flavour” or “flavouring” may be used, together with a true 

indication of the nature of the flavour.  

The expression “flavour” or “flavouring” shall be qualified by the words “natural”, nature-identical”, 

“artificial”, or a combination of these words, as appropriate. Provided that this qualifier does not apply to 

flavour modifiers. 

12.  Labelling of Pre-packaged Food Additives Sold other than by Retail  

 Every package of a food additive meant for sale other than in Retail shall carry label in accordance to chapter  

4 and regulation 10 of these regulations except the clause 10(2) (c).   

13. The provision of these regulations shall supersede, if repugnant to labelling requirement prescribed in any 

regulations made under the Food Safety and Standards Act, 2006 (34 of 2006). 
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Schedule-I 

(See regulation 5 (7) (e)) 

(1) Every package of fortified food shall carry the words “fortified with ………… (name of the fortificant)” 

and the logo, as specified below, on the label. It may also carry a tag line “Sampoorna Poshan Swasth Jeevan” 

under the logo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Fortified with…. 
SAMPOORNA POSHAN 

SWASTHA JEEVAN 

 ….    �    �    
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(2) Every package of certified organic food as per Food Safety and Standards (Organic Foods) Regulations, 

2017 shall carry the logo as specified below: 

 

 

 

 

 

 

Schedule-II 

(See regulations 7 (1), 8(4) (a) and 9(4)) 

 

1. Mandatory Declarations: 

(1) Every package of food containing the following ingredients/additives shall bear the following declarations on the 

label in a rectangular box, namely,- 

SI. No. Ingredients/additives Declarations 

1. 10% or more polyols Polyols may have laxative effect 

 

2. 10% or more polydextrose Polydextrose may have laxative effect 
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3. Added caffeine CONTAINS CAFFEINE 

 

Provided if caffeine is added in the products, the 

quantity of the added caffeine (in ppm) shall also be 

declared in the list of ingredients. 

4. Isomaltulose Contains Isomaltulose-----(kcal) per 100gm or 

100ml 

 (2) Every package containing the following articles of food shall bear the following declarations on the label in a 

rectangular box, namely, - 

SI. No. Articles of food Declarations 

1.  Maida treated with improver or bleaching 

agents 

REFINEDWHEAT FLOUR (MAIDA)TREATED 

WITH IMPROVER/BLEACHING AGENTS, TO 

BE USED BY BAKERIES ONLY 

2.  Dried Glucose Syrup containing sulphur 

dioxide exceeding 40 ppm 

DRIED GLUCOSE SYRUP FOR USE IN SUGAR 

CONFECTIONERY ONLY 

3.  Fruit squash by whatever name it is sold, 

containing additional sodium or potassium 

salt 

CONTAINS ADDITIONAL 

SODIUM/POTASSIUM SALT 

4.  Flavour emulsion and flavour paste meant 

for use in carbonated or non-carbonated 

beverages 

FLAVOUR EMULSION AND FLAVOUR PASTE 

FOR USE IN CARBONATED OR  NON-

CARBONATED BEVERAGES ONLY 

5.  Cheese(s), if coated/packed in food grade 

waxes 

COATED WAX TO BE REMOVED BEFORE 

CONSUMPTION 

6.  Frozen Desert/Frozen Confection Frozen Desserts/Frozen Confection is made with 

_______________Edible Vegetable Oil*/and 

Vegetable Fat* 

7.  Common Salt COMMON SALT FOR IODISATION*/ IRON 

FORTIFICATION*/ANIMAL USE*/ 

PRESERVATION NOT MEANT FOR DIRECT 

CONSUMPTION*/INFANT FOOD 

PRODUCTS*/MEDICINE*/INDUSTRIAL USE* 

8.  Fresh fruit if coated with wax COATED WITH WAX (give name of wax) 

9.  Gelatin meant for human consumption Gelatin Food Grade 

* Strike out whatever is not applicable. 

(3) Every package containing the following articles of food and advertisement relating thereto shall carry the warning 

and/or declaration, in a rectangular box, namely, - 

SI. No. Articles of food Declarations 

1. Pan Masala CHEWING OF PAN MASALA IS INJURIOUS 

TO HEALTH 

2. Supari CHEWING OF SUPARI IS INJURIOUS TO 
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HEALTH 

3. Aspartame (Methyl ester), Acesulfame 

Potassium, Sucralose and Saccharin Sodium, 

Neotame marketed as “Table Top 

Sweetener” 

 (I) CONTAINS........... (NAME OF ARTIFICIAL 

SWEETENER)  

 (II) NOT RECOMMENDED FOR CHILDREN 

4. Aspartame (Methyl ester), marketed as 

“Table Top Sweetener” 

 “NOT FOR PHENYLKETONURICS” 

 

 

 

(4) Every package of food containing the following ingredients/additives and advertisement relating thereto shall carry 

the following warning and declaration, in a rectangular box, namely,- 

SI. No. Ingredients/additives Declarations 

1. Artificial/non-nutritive sweeteners 

mentioned in Food Safety and standards 

(Food Products standards and Food 

Additive) Regulations, 2011 

(i) This contains.................(Name of the 

artificial/non-nutritive sweeteners).  

 

(ii)NOT RECOMMENDED FOR CHILDREN. 

 

(iii) * NOT FOR PHENYLKETONURICS”(if 

Aspartame is added) 

 

2. Mixture of Aspartame (Methyl Ester) and 

Acesulfame Potassium Sweeteners 

mentioned in Food Safety and standards 

(Food Products standards and Food 

Additive) Regulations, 2011 

(i) This.....(name of food) contains........... and 

admixture of Aspartame (Methyl Ester and 

Acesulfame Potassium).  

 

(ii)NOT RECOMMENDED FOR CHILDREN 

 

(iii) *NOT FOR PHENYLKETONURICS”(if 

Aspartame is added) 

 

3. Every package of food which is permitted to 

contain artificial sweetener mentioned in 

Food Safety and Standards (Food Products 

standards and Food Additive) Regulations, 

2011 

CONTAINS ARTIFICIAL SWEETENER AND 

FOR CALORIE CONCIOUS 

4. Monosodium Glutamate This package of (name of the food) ............... 

contains added MONOSODIUM GLUTAMATE 

 

NOT RECOMMENDED FOR INFANTS BELOW 

-12 MONTHS AND PREGNANT WOMEN 

 

* Strike out whatever is not applicable. 



[भाग III—खण् ड 4] भारत का रािपत्र : असाधारण 45 

(5)Every container of refined vegetable oil shall bear the following label, namely,— 

 

 

(6) One time usable plastic bottles of packaged drinking water and mineral water shall carry the following declaration. 

 

OR 

 

 

 

 

(7) Every package of fat spread, milk products, milk based fruit drink, fermented milk products, soy and rice drink, 

cheese products, yoghurt products, spice sauces, salad dressings, juices and nectars containing added plant stanol 

esters shall bear the following label, namely: — 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (8) Every package of biscuits, bread, cakes, breakfast cereals, carbonated water, thermally processed fruits, fruit 

juices, fruit nectars, fruit beverages, fruit squashes, jam, jelly, fruit cheese, marmalade, dairy based drinks, milk 

powder, carbohydrate- based and milk product based sweets like gulabjamun, rosogolla, peda, khoya burfi, macroni 

products, noodles, pasta, sweets and confectionery, candies and icings, savories and snacks wherever the trehalose is 

added shall bear the following label, namely:— 

 

 

 

(9) Every package of flakes and ready to eat dry breakfast cereals, noodles, pasta, salad dressings or toppings and 

spreads; table top fibre as filler or carrier, cereals and other snack food or savouries and bakery products including 

biscuits, cookies, bread, cake mix and pastries and other products where dextrin is allowed under Food Safety and 

standards (Food Products standards and Food Additive) Regulations, 2011, containing added Dietary Fibre (Dextrin-

soluble fibre), shall bear the following declarations, namely:-  

 

 

 

 

 Contains Plant Stanol Esters (as Plant Stanols )---gm/100 gm or 100ml. 

 Patients on cholesterol lowering medication should use the product under medicalsupervision. 

 May not be nutritionally appropriate for pregnant and lactating women and childrenunder the age 

of five years. 

 CONSUMPTION OF MORE THAN 3g. PER DAY, TOTAL OF STEROL,STANOLS OR 

COMBINATION THEREFOF SHALL BE AVOIDED. 

Contains Trehalose 

Contains Dietary Fibre (Dextrin) ----- (Source of soluble Dietary Fibre) 

CRUSH THE BOTTLE AFTER USE 

 
DISPOSE THE BOTTLE RESPONSIBLY 

 

Refined (name of the Oil) Oil 
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(1) Fat spread, milk products, milk based fruit drink, fermented milk products, soy and rice drinks, cheese 

products, yoghurt products, spice sauces, salad dressings, juices and nectars, edible oils, and bakery products 

containing added plant sterol shall contain the following declarations, namely: - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(11)(a) The label of a food, which has been treated with ionizing radiation, shall carry a written statement indicating 

the treatment in close proximity to the name of the food. 

(b) Any food that has undergone the process of irradiation provided under regulation 2.13 of Food Safety and 

Standards (Food Products Standards and Food Additives) Regulations, 2011, shall bear the Radura logo in 

green colour and following declaration on the label, namely: - 

PROCESSED BY RADIATION   

 

Name of the Product:   

Purpose of Radiation Processing:  

Operating License No. :  

Batch Identification No. (BIN) (as provided by facility):  

Date of Processing..................…………” 

 

2. Specific requirements/ restrictions on manner of labelling  

2.1 Labelling of edible oils and fats 

(1) The package, label or the advertisement of edible refined vegetable oils and fats shall not use any exaggerated 

expressions like “Super-Refined”, “Extra-Refined”, “Micro-Refined”, “Double refined,”, Ultra-Refined”. 

(2) Every package of vanaspati made from more than 30 percent of Rice bran oil shall bear the following label, 

namely: - 

                                   ‘This package of vanaspati is made from more than  

                            30 per cent Rice bran oil by weight” 

(3) A package containing annatto colour in vegetable oils shall bear the following label namely:— 

 

 

 

Contains Annatto colour 

 Contains Plant Sterol (as Phytosterols) ---g/100g or 100ml. 

 Patients on cholesterol lowering medication should use the productunder medical 

supervision 

 May not be nutritionally appropriate for pregnant and lactating womenand children 

under the age of five years. 

 CONSUMPTION OF MORE THAN 3g/DAY,TOTAL OF STEROL,STANOLS, 

OR COMBINATION THEREOF, SHOULD BE AVOIDED 
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  (4) Every package containing an admixture of edible oils shall carry the following label declaration 

immediately below its brand name/trade name on front of pack, namely:- 

 

 

 

 

  (*i.e. in raw or refined form) 

The font size of the label declaration “Multi-Sourced Edible Vegetable Oils” shall not be less than 5 mm and 

for label declaration “Name and nature of edible vegetable oil…..% by weight”, font size shall not be less 

than 3mm: 

Provided that the font size of the label declaration shall not be less than 10mm in case the net quantity of the 

edible oil contained in the packages is 5 litre and above. 

There shall also be the following declaration in bold capital letters along with the name of product on 

front/central panel,- 

 

 

 

2.2 Coffee-Chicory Mixture 

(1) Every package containing a mixture of coffee and chicory shall have affixed to it a label upon which shall be 

printed the following declaration: 

Coffee blended with Chicory 

This mixture contains 

Coffee…………………………… Percent 

Chicory………………………….. Percent 

(2) Every package containing Instant Coffee-Chicory mixture shall have affixed to it a label upon which shall be 

printed the following declarations: 

Instant Coffee-Chicory mixture made from blends of coffee and chicory 

Coffee…………………………… Percent 

Chicory………………………….. Percent 

 

2.3 Labelling of Milk and Milk products 

 All Milk powders, skimmed milk powders and condensed milk (sweetened and flavoured) or similar products, 

which can be reconstituted into liquid milk, shall carry the following declaration on label: 

 

NOT TO BE USEDFOR INFANTS BELOW SIX MONTHS 

 

2.4  Labelling prohibitions for drinking water (both packaged and mineral) 

 (1) No claims concerning medicinal (preventative, alleviative or curative) effects shall be made in respect of the 

properties of the product covered by the standard. Claims of other beneficial effects related to the health of 

the consumer shall not be made. 

Multi-Sourced Edible Vegetable Oils  

(Name and nature* of edible vegetable oil) ……………………..% by weight 

(Name and nature* of edible vegetable oil)………………………% by weight 

 

 

 

 

NOT TO BE SOLD LOOSE 



48  THE GAZETTE OF INDIA : EXTRAORDINARY    [PART III—SEC. 4] 

(2)  The name of the locality, hamlet or specified place may not form part of the trade name unless it refers to 

packaged water collected at the place designated by that trade name. 

(3) The use of any statement or of any pictorial device which may create confusion in the mind of the public or 

in any way mislead the public about the nature, origin, composition, and properties of such waters put on sale 

is prohibited. 

2.5 Labelling of ‘Gluten Free’ products  

(1)  The term "Gluten Free" shall be printed in the immediate proximity of the name of the product in the case of 

products described in regulation 2.14 of the Food Safety and Standards (Food Products Standards and Food 

Additives) Regulations, 2011, namely:-  

 

 

In case any gluten free product is manufactured in a plant where gluten containing products are also 

manufactured this shall be declared on the label as “Processed in a plant where gluten containing products are 

manufactured”  

ARUN SINGHAL,  Chief Executive Officer  

[ADVT.-III/4/Exty./364/2020-21] 
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